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L E T T R E  D U  P R É S I D E N T

Pointe-Claire, mai 2003

C’était en 1979, en pleine nature, au nord des Appalaches, qu’a commencé cette belle 
aventure. J’étudiais alors les origines de la cosmétique traditionnelle ainsi que les effets 
des plantes sur la santé humaine.
La profusion d’espèces de plantes sauvages a inspiré ma curiosité et mon désir 
de partager mes connaissances et découvertes. En expérimentant sur place de nouvelles 
méthodes d’extraction et de fabrication de produits de soins totalement naturels, 
j’en constatais le merveilleux potentiel pour soigner le corps.
De plus, je vis combien les produits chimiques avaient des effets néfastes sur la santé 
et sur la peau. Je décidai alors de travailler à créer une vraie solution, proposant une ligne 
de soins établie selon les lois simples de l’écologie. C’était la première ligne de soins 
complète, inspirée directement par la nature, visant à éviter les produits de synthèse 
et tous les procédés industriels incompatibles avec la nature.
Depuis ce temps, une petite équipe de personnes très motivées et compétentes s’est jointe 
à moi pour rendre possible ce rêve dont tant de personnes peuvent maintenant bénéficier 
quotidiennement.
Nous nous efforçons de toujours appliquer avec la plus grande rigueur la mission de 
l’entreprise qui déborde maintenant sur une implication globale avec le commerce équitable, 
les fermes écologiques et les associations environnementales.
En plus de cet engagement écologique, de respect envers la nature et les humains nous 
insistons sur l’information exacte, qui donne aux personnes la possibilité de comprendre 
clairement l’importance des ingrédients naturels et surtout de distinguer les matières 
acceptables des autres.
On entend de telles demi-vérités que c’en est désolant : notre expérience de travail 
et de recherche nous permet de donner des explications sensées et compréhensives. 
Vous pourrez consulter un glossaire exhaustif dans ce cartable.
Le personnel impliqué dans la promotion et la vente de produits dermatologiques obtient très 
peu d’information scientifique de la part des entreprises de cosmétique. On confond le plus 
souvent les noms, ce qui permet de donner l’appellation « pure » à des matières classées 
dangereuses mais utilisées dans la cosmétique commerciale à des prix qui pourraient parfois 
faire rougir d’envie les magnats du pétrole.
Je souhaite que, dans ce cartable, vous trouviez toute l’information nécessaire pour 
continuer d’informer nos clients comme vous l’avez si bien fait depuis de nombreuses années. 
Je tiens également à vous remercier et à souligner l’engagement et la solidarité dont vous, 
détaillants, distributeurs et vendeurs faite preuve tous les jours,

Alain Renaud
Président et fondateur
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M I S S I O N  D R U I D E ® ,  N O S  V A L E U R S

É N O N C É  D E  M I S S I O N

Respecter  et  promouvoir  l ’Écologie,  l ’Eff icacité  et  l ’Engagement

É C O L O G I E
Se conformer à une charte exclusive qui dépasse  

les normes écologiques les plus sévères à travers le monde. 
(voir charte ci-après)

E F F I C A C I T É
Innover en offrant des solutions qui vont au-devant 

des besoins des utilisateurs les plus exigeants.

Enrichir chaque formulation d’ingrédients actifs appropriés 
pour rendre agréable et saine l’expérience des soins corporels.

E N G A G E M E N T
S’impliquer socialement pour participer 

à la construction d’une société plus humaine.

Participer activement aux changements visant 
la protection de la vie sur Terre.
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C H A R T E  D ’ E N G A G E M E N T  É C O L O G I Q U E  - R É S U M É -

I N T R O D U C T I O N

Pour être conforme à ses objectifs de respect de l’environnement  
et de la personne, DRUIDE® s’engage à honorer les principes  
de cette charte.

1 INGRÉDIENTS

1.1 Aucune utilisation de produits obtenus par synthèse chimique 
  (colorant, conservateur, parfum, etc.).

 Exemples d’ingrédients inacceptables : Sulfate (Sodium laureth, sodium lauryl, etc.), 
 cocamide (DEA, MEA), huile minérale, formaldéhyde, parabènes, imidazolidinyl urée, 
 diazolidinyl urée, propylène glycol, triéthanolamine, stearalkonium chloride,  
 PVP / copolymère.

1.2 Priorité donnée aux ingrédients végétaux certifiés « biologiques » ou de matières 
 premières végétales dont la cueillette sauvage n’engendre ni déséquilibre  
 des écosystèmes ni dégradation de l’environnement.

1.3 Usage exclusif de tensioactifs (détergents ou base lavante) obtenus par les procédés 
 doux autorisés par DRUIDE® (voir article 2.1) à partir des matières premières  
 naturelles suivantes :

 Huiles et graisses végétales, cires végétales, lécithines végétales, sucres végétaux, 
 protéines végétales. La biodégradabilité de tous les ingrédients selon les normes  
 internationales les plus strictes est essentielle.

1.4 Procédés naturels exclusifs, garantissant une conservation et stabilité des  
 préparations pour une période dépassant trois ans sans aucun agent de synthèse.

1.5 Utilisation limitée d’éléments produits naturellement par les animaux donc  
 non-constitutifs (exemple: lait, cire, etc.).

1.6 Utilisation exclusive d’ingrédients garantis sans OGM  
 (organisme génétiquement modifié).

1.7 Priorité donnée aux ingrédients provenant des projets commerciaux équitables.
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C H A R T E  D ’ E N G A G E M E N T  É C O L O G I Q U E  - R É S U M É -

2 MÉTHODES DE PRODUCTION

2.1 Utilisation de procédés de fabrication simples et non-polluants. Ils doivent permettre 
 l’obtention des matières les plus biodégradables possibles  
 (Règlement OCDE 301 D&E).

2.2 Aucune utilisation de procédés dangereux ou litigieux, tels que : Déterpénation,  
 éthoxylation, blanchiment, irradiation, sulfonation, manipulation génétique (OGM), 
 débactérisation à l’oxyde d’éthylène, utilisation du mercure  
 (soude et potasse mercurielle).

2.3 Traitement des ingrédients fait exclusivement à partir de méthodes sans risque 
 pour l’environnement et la santé  
 (contrairement aux pratiques courantes dans l’industrie: voir 2.2).

2.4 Tous les processus de fabrication sont engendrés par l’activité manufacturière dans 
 une seule usine directement supervisée selon cette charte, ne rejetant aucune  
 pollution, et privilégiant la réutilisation et le recyclage à tous les niveaux.

2.5 Aucun test sur les animaux (ni matières premières, ni produits finis).

3 EMBALLAGE ET TRANSPORT

3.1 Les emballages sont réduits au minimum. Aucune utilisation d’étiquettes  
 qui empêchent le recyclage.

3.2 Aucun contenant de PVC ni plastique qui soit difficilement recyclable.

3.3 Entreposage des ingrédients biologiques et des produits finis écologiques  
 sans contact avec d’autres produits non contrôlés.

4 PROMOTION

4.1 Aucune promotion par des campagnes de publicité conventionnelles dans  
 les médias. La priorité est mise sur la recherche, le développement et l’amélioration  
 de produits écologiques de haute gamme et à bas coût.

C O N C L U S I O N

Cet engagement de DRUIDE® garantit, depuis la fabrication jusqu’au produit 
fini, le respect d’une éthique écologique rigoureuse.  
Ceci est un résumé de la charte écologique DRUIDE®, 
une information plus détaillée est disponible sur www.druide.ca .
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Un but: respecter les mécanismes biologiques du cuir chevelu et du 
bulbe pileux. Cette ligne de soins capillaires a toutes les vertus pour 
assurer l ’éclat et la revitalisation, très efficacement et sans l’aide d’aucun 
agent chimique. Vous en sentirez la douceur grâce à une formulation 
exclusivement végétale, phyto-active et très riche en extraits actifs de 
plantes. L’expertise et les recherches d’une équipe de spécialistes dévoués 
à l’environnement, donnent des résultats qui surprendront même les personnes les 
plus exigeantes et les plus sensibles.

Prouesses techniques, ingéniosité et créativité. Tout cela pour arriver à l’ idéal 
des soins de la chevelure, absolument sans l’uti l isation de produits synthétiques, 
chimiques ou toxiques.

C’est un véritable exploit dans le monde de la cosmétologie commerciale domi-
né systématiquement par l’uti l isation de la chimie. Cette dernière hypothèque 
la santé de la personne (et de son cuir chevelu) au profit de résultats ponctuels 
et bien éphémères.

T Ê T E  P R E M I È R E  D A N S  L A  N A T U R E

C A P I L L A I R E S
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Riche en protéines végétales nourrissantes et structurantes pour le cheveu.

Vaste choix de mélanges optimisés des meilleures huiles essentielles  
pures (biologiques ou cueillette sauvage) sélectionnées à travers  

le monde (directement des producteurs) pour les meilleurs résultats  
de douceur, d’esthétique et de respect des lois de la nature.

Bases moussantes végétales douces, particulièrement  
compatibles avec le cuir chevelu et se rinçant bien.

Produits très revitalisants, formulés pour les personnes sensibles.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Alcool désséchant

Cocamide non biodégradable, s’accumulant sur les tissus et créant  
des mutations chimiques dangereuses pour la santé (formaldéhyde, etc.)

Sulfate agressif et dommageable.  
Absolument aucun sulfate sous aucune forme, dérivée ou autre

Agent chimique ou dérivé pétrolier

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Traitements qui embellissent, lustrent et adoucissent.

Convient aux cheveux normaux comme aux plus endommagés.

Des arômes très envoûtants, vraiment séduisants.

La différence avec les produits courants est qu’après quelques jours  
la chevelure retrouve une vitalité et une force qu’on ne croyait plus possibles.

Les premières util isations sont surprenantes vu la différence  
avec les shampooings habituels. On retrouve vite une qualité  

de cheveux vraiment incomparable.
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Shampooing écologique Fréquence
Aide : Les gens qui utilisent un shampooing sur une base quotidienne.

Formule : Douce et très efficace à base d’essence de romarin 
et de verveine constituant un mélange parfait pour cheveux normaux.

Résultats : Ce shampooing phyto-actif traite au quotidien les cheveux 
qui nécessitent douceur et hygiène parfaite. Malgré une intervention 
fréquente, il ne déséquilibre pas les mécanismes biologiques sensibles 
du cuir chevelu. Idéal pour les voyages, pour toute la famille, etc. 
Son arôme délicatement fruité donne une sensation de propreté 
et de fraîcheur

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l

Shampooing écologique Vital i té
Aide : Les cheveux secs naturellement ou asséchés par des éléments 
extérieurs (pollution ou conditions difficiles). On le recommande aux gens 
qui perdent leurs cheveux afin d’aider le bulbe pileux à s’oxygéner 
et reprendre de la vigueur.

Formule : Protection basée sur des ingrédients qui neutralisent 
les éléments extérieurs agressifs et qui aident le cheveu.

Résultat : Vitalise de façon soutenue et aide à retrouver structure 
et vitalité.

Conseil : Lorsque accompagné de revitalisant Sans rinçage 
ou Nourrissant, offre une performance optimale.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l

Shampooing écologique Équi l ibre
Aide : Pour cheveux décolorés, traités chimiquement, dévitalisés, 
vulnérables et déminéralisés qui doivent être nourri de façon 
particulièrement soutenue.

Formule : Extrêmement riche en dérivés de protéines et oligo-éléments 
caractérisés par des huiles essentielles et des plantes qui aident 
à conserver la teinture et à en aviver l’apparence et la brillance. 
Permet de conserver la coloration capillaire grâce à un pH très bas 
et un effet antioxydant.

Résultat : Stabilisation de l’équilibre (hydratation accrue en hiver 
et équilibrée l’été). Chevelure souple avec coloration plus stable 
qui retrouve hydratation et corps.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l
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Shampooing écologique Pel l icu lex
Aide : État pelliculaire sec ou gras. Ce shampooing peut s’utiliser 
pour contrôler les poux, les rougeurs, et les démangeaisons sur toutes 
les parties du corps.

Formule : À base de phytoplancton et de bio-souffre naturel (puisé 
dans des tourbières de 4,000 ans à 1 kilomètre au coeur de la terre) 
offrant la source la plus équilibrante pour la peau et le cuir chevelu.

Résultat : Aussi efficace pour nettoyer les pellicules que pour améliorer 
l’apparence du cheveu. La douceur remarquable de ce shampooing permet 
de s’attaquer au problème lui-même sans perturber les fonctions normales 
du cuir chevelu. Il permet ainsi une amélioration 
de la condition sans déssèchement. Combat efficacement les levures 
et les bactéries souvent associées à la production de pellicules. 
Contre les démangeaisons, les excès de sébum, etc.

Conseil : Pour les cas plus prononcés, on conseille l’usage quotidien 
de la lotion Pelliculex.

F o r m a t  -  250 ml ,  1  l

Shampooing écologique Volume-Bri l lance
Aide : Les cheveux ternes et secs qui résistent au passage du peigne. 
Idéal pour les gens qui ont la chevelure abîmée par le chlore des piscines 
ou par les effets du soleil (UV).

Formule : Nourrit de l’intérieur la structure du cheveu. 
Contient du henné et du beurre de Karité, deux précieux ingrédients 
africains qui aident à fortifier et protéger les cheveux. L’Ylang ylang vient 
donner de l’éclat et du lustre aux cheveux. En synergie, 
cet ensemble apporte du volume à la chevelure.

Résultat : Donne souplesse et éclat à la chevelure même par temps froid 
et sec.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l
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Shampooing écologique Pureté
Aide : Les cheveux fins à tendance grasse

Formule : Lutilisation de l’argile, du vinaigre de cidre, des huiles 
essentielles et des plantes présentes dans ce shampooing corrige 
le pH qui est souvent responsable d’une trop grande présence d’huile 
au niveau de la chevelure. Il aide le contrôle de la suractivité des glandes 
sébacées du cuir chevelu sans jamais les dessécher empêchant 
la réaction naturelle de produire davantage d’huile.

Résultats : Donne un aspect plus sain et plus propre même 
si les lavages doivent être distancés.

F o r m a t  -  250 m

Revital isant  écologique Nourr issant
Aide : Les cheveux secs dont l’état est naturel ou causé 
par des traitements ou des colorations. Contre l’agression 
des séchoirs à cheveux.

Formule : Forme une protection basée sur une forte concentration 
de protéines de riz, de blé et de cystène agissant autant sur l’extérieur 
et l’intérieur du cheveu que sur le bulbe pileux. Il nourrit la racine tout 
en réhydratant les cheveux.

Résultat : Chevelure d’apparence équilibrée et saine. Aide à corriger 
la déshydratation sur une longue période, donne du corps 
et ravive l’éclat.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l

Revital isant  écologique Démêlant
Aide : Les cheveux que le peigne risquerait d’endommager. 
Ce revitalisant assouplit les cheveux (bouclés, frisés, longs) difficiles 
et délicats à démêler. Contre l’agression des séchoirs à cheveux.

Formule : Protéines de blé entier hydratantes et structurantes, ortie 
fortifiante et thym antibactérien. Riche en listyne et en huile de tournesol 
pour faciliter la coiffure. Essences de plantes qui combattent la fragilité 
des cheveux.

Résultat : Donne des cheveux moins cassants et plus faciles à peigner. 
Son usage régulier donne de l’éclat à la coiffure tout en la laissant souple 
et légère sans l’utilisation de produits de synthèse.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l
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Revital isant  écologique sans  r inçage
Aide : Les cheveux emmêlés, rêches ou secs. S’applique aussi bien 
sur une chevelure mouillée, sèche ou une fois coiffée. Si dans la plupart 
des cas une seule utilisation suffit, il peut être utilisé à volonté pour aider 
l’hydratation et le démêlage durant la journée.

Formule : L’utilisation quotidienne de ce revitalisant à base de plantes 
et de protéines vous assure une apparence saine et soignée. 
Ne s’accumulera pas.

Résultat : Une chevelure plus facile à coiffer, conditionnée, 
plus brillante et agrémentée de frais arômes fruités.

F o r m a t  -  250 ml

F ixat if  coiffant  écologique
Aide : Recommandé pour chevelures sèches à normales. Restructure 
les cheveux aux pointes fourchues pour une apparence plus soignée 
et une meilleure hygiène. Effet déodorant: ce fixatif aidera à contrôler 
les odeurs au niveau du cuir chevelu.

Formule : Riche en vitamines et protéines, ce fixatif écologique 
est spécialement formulé pour donner volume et tonus à votre chevelure. 
Aucun alcool qui assècherait les cheveux. Double action permettant 
de neutraliser les odeurs souvent dérangeantes.

Résultat : Tenue moyenne, effet revitalisant et structurant, arômes 
délicats des huiles et des plantes.

F o r m a t  -  250 ml

Gel  coiffant  écologique
Aide : Restructure les cheveux aux pointes fourchues pour une apparence 
plus soignée et une meilleure hygiène. Effet déodorant: 
ce gel aidera à contrôler les odeurs au niveau du cuir chevelu.

Formule : Les extraits marins qui le composent améliorent l’apparence 
du cheveu. Aucun alcool ni polymers (composant habituellement les gels 
à cheveux)qui assècheraient les cheveux. Double action permettant 
de neutraliser les odeurs souvent dérangeantes.

Résultat : Tenue moyenne, effet revitalisant et structurant, arômes 
très délicats des huiles et des plantes.

F o r m a t  -  250 ml ,  1  l
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Lot ion t rai tement  Pel l icu lex
Aide : Cheveux de tous types avec beaucoup de pellicules. 
Jet concentré qui permet l’application directement sur le cuir chevelu. 
On pourra appliquer la lotion en soirée, la laisser agir durant la nuit 
et laver au lever. On peut aussi l’appliquer après le shampooing et laisser 
agir durant la journée. Les cheveux normaux ou gras pourront préférer 
l’action durant la nuit car la concentration d’ingrédients actifs pourrait 
donner une apparence de lourdeur dans la chevelure.

Formule : Cette lotion tonifiante riche en extraits de plantes 
et phytoplancton équilibre votre cuir chevelu et agit contre 
les pellicules libres. Action anti-fongique efficace sur la peau comme 
sur les cheveux.

Résultat : Nettoie les pellicules et lutte contre les démangeaisons. 
L’odeur soufrée, caractéristique au phytoplancton riche en substances 
naturelles, disparaît rapidement.

F o r m a t  -  250 ml
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Pour le nettoyage régulier des mains ou pour tout le corps sous la douche, vous 
apprécierez le mariage d’ingrédients choisis pour leur douceur et la finesse des 
essences bien caractéristiques.

Après util isation, la peau exhale discrètement l’arôme des huiles 
essentielles des meilleures plantes biologiques disponibles dans le monde.

Pratique, la pompe en fait le savon parfait à côté du lavabo. Dans la 
cuisine, les odeurs des huiles essentielles (agrumes, bois, fleurs, amandes) se 
marieront parfaitement aux opérations culinaires (contrairement aux fragrances 
synthétiques de savons courants qui gâchent la délicatesse des plats) .

P E T I T S  P L A I S I R S  Q U O T I D I E N S

B I E N  V I V R E

S A V O N S  C O R P O R E L S
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

I ls assurent l ’hydratation naturelle et évitent  
les irritations souvent provoquées par ces produits.

Sous la douche ils offrent une mousse fine et onctueuse  
aussi merveilleuse pour le corps que pour les cheveux

Grande richesse des ingrédients hydratants et émollients d’origine  
strictement végétales additionnés de protéines de blé sélectionnées  

pour leur pouvoir régénérant, conditionneur et équilibrant.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Produit de synthèse ou dérivé pétrolier présent  
dans la majorité des savons commerciaux

Gras animaux

Cocamide nocif

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Idéals pour les personnes qui se lavent les mains  
très fréquemment et dont la peau s’assèche facilement.

Pour tous, particulièrement utiles durant l ’hiver.

Très appréciés pour le soin quotidien des enfants,  
des malades et des personnes âgées.

Compte tenu des maladies qui se propagent très rapidement, l ’ importance  
des lavages répétés des mains nécessitent une douceur vraiment particulière.
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Savon corporel  F leurs  de lavande
Usage : Pour tout le corps. Pour les personnes qui préfèrent les savons 
liquides aux pains de savon ou simplement pour se laver les mains.

Aromathérapie : Contient des huiles essentielles de fleurs 
de lavande, de bergamote et du bois de santal sauvage.

Atmosphère : La présence de la lavande fine est agrémentée 
de douces odeurs boisées qui laissent songer à un après-midi provençal. 
Le tout est baigné de l’arôme fruité de la bergamote, ce petit citron 
qui fait les délices des desserts royaux.

F o r m a t  -  250 ml ,  1  l

Savon corporel  Zeste  d’agrumes
Usage : Pour tout le corps. Pour les gens qui préfèrent les savons 
liquides aux pains de savons ou simplement pour se laver les mains.

Aromathérapie : Contient des huiles essentielles d’orange douce, 
de citron d’Italie, de mandarine et de verveine.

Atmosphère : Douce odeur sucrée qui rappelle les matins de fêtes, 
la salade d’agrumes et les délices fruités.

F o r m a t  -  250 ml ,  1  l

Savon corporel  Amande douce 
Usage : Pour tout le corps. Pour les gens qui préfèrent les savons 
liquides aux pains de savon ou simplement pour se laver les mains.

Aromathérapie : Contient des huiles essentielles de bois de santal 
blanc, de verveine orientale et d’amande amère.

Atmosphère : Tout le suave de l’amande qui évoque les douceurs 
de l’enfance.

F o r m a t  -  250 ml ,  1  l



S C . 4 1 . 1 1 . 2 0 0 4

Savon corporel  Mélaleuque
Usage : Pour tout le corps. Pour les gens qui préfèrent les savons liquides 
aux pains de savon ou simplement pour se laver les mains.

Aromathérapie : Contient du mélaleuque, du thym sauvage 
et de l’eucalyptus. Le mélaleuque est un antibactérien très efficace. 
Il provient directement d’une ferme australienne certifiée biodynamique 
par le gouvernement local. Ce savon est utilisé par des cliniques dentaires 
pour désinfecter les mains.

Atmosphère : Odeur boisée et pénétrante qui laisse un arôme 
de propreté printanière à la peau.

Format  -  250 ml ,  1  l
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Peau douce, cheveux sains. Extrêmement doux et voluptueux, pour la toi-
lette quotidienne, ces quatre gels-douche gorgés d’huiles essentielles 
biologiques vous feront du bien: le luxe bien simple et si près de vous. I ls 
s’adaptent parfaitement aux diverses activités de votre vie personnelle 
à chaque saison, selon vos besoins, en voyage, au sport, etc.

Au menu: Sensuel / Tonique / Rafraîchissant / Énergisant. Plaisirs essentiels ou 
voluptés ? Pour le respect total des forces de la nature en vous.

A R O M A T H É R A P I E  P O U R  L E  P L A I S I R ,
L A  B E A U T É  D U  C O R P S  

E T  L E  B I E N - Ê T R E  D E S  É M O T I O N S .

G E L S  D O U C H E
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Sélection des meilleurs ingrédients autant pour le nettoyage de la peau que 
pour le plaisir des narines.

Revitalisants, nettoyants, adoucissants et nourrissants pour la peau.

Très efficaces pour l’hygiène et l ’embellissement des cheveux au quotidien.

L’aromathérapie: vérifiez-en les extraordinaires bénéfices. Ces gels douche sont 
riches en huiles essentielles issues de plantes (certifiées biologiques  

ou cueillette sauvage) dont les doux effluves vous séduiront tout  
en parfumant cheveux et corps de façon discrète et tout à fait naturelle.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Colorant artificiel dont les effets à long terme sont considérés  
néfastes par plusieurs chercheurs et dermatologues

Revitalisant de synthèse qui s’accumule sur la peau et les cheveux

Dérivé animal qui bloque les pores  
de la peau et empêche son oxygénation

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Très concentrés, i ls permettent l ’uti l isation d’un seul produit sous la douche.

Conviennent parfaitement dans le bain.

Disponibles en grand format pratique et stable.

Très doux, les jeunes enfants sauront immédiatement les apprivoiser.
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Gel  douche Sensuel
Usage : Pour l’éveil des sens et la fraîcheur du corps.

Ingrédient actifs : Gingembre euphorisant; ylang ylang 
réconfortant; cannelle aphrodisiaque.

Effets : L’action envoûtante des épices chaudes et sucrées enrobées 
de la douceur de la sève de l’Ylang devrait vous transporter dans 
une ambiance calme et sereine, propice aux plaisirs des sens.

F o r m a t  -  360 ml

Gel  douche Énergisant
Usage : Pour rééquilibrer l’énergie et revigorer le corps comme l’esprit

Ingrédients actifs : Myrte citronnée apaisante et euphorisante; sauge 
sclarée rééquilibrante des émotions; orange amère vivifiante.

Effet : Ces essences tendent à donner une impression de force par leurs 
effets sur le système neuromusculaire.

F o r m a t  -  360 ml

Gel  douche Tonique
Usage : Pour renforcer votre vivacité d’esprit, votre attention et votre 
sensibilité.

Ingrédients actifs : Romarin fortifiant; lemongrass déodorant; 
eucalyptus purifiant.

Effets : Les odeurs boisées du gel douche Tonique rassemblent toutes 
les forces de l’aromathérapie pour vous apporter une tonicité stimulante.

F o r m a t  -  360 m
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Gel  douche Rafraîchissant
Usage : Pour se libérer des tensions, de la lourdeur et pour raviver 
le corps.

Ingrédients actifs : Menthe poivrée stimulante; palma rosa 
adoucissant ; cyprès rééquilibrant.

Effets : Ses essences bien choisies préparent à la disponibilité 
et à l’ouverture; elles tendent à porter la conscience vers de nouveaux 
horizons. Une fraîcheur qui revigorera votre peau de doux picotements 
très agréables.

F o r m a t  -  360 ml
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Hydrothérapie, herboristerie et aromathérapie sont les techniques employées 
pour concevoir cette ligne. La diversité de ces bains moussants s’adapte à tous 
les contextes et à toutes vos humeurs. Prenez le temps d’harmoniser corps, âme 
et environnement.

B A I N S  M O U S S A N T S
B A L N É O T H É R A P I E  C H E Z  V O U S
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Riche en protéines végétales nourrissantes pour la peau.

Complexe d’huiles essentielles pures sélectionnées  
rigoureusement pour prévenir de nombreux inconforts.

Bases lavantes d’une douceur extrême, particulièrement  
compatibles avec la peau, faciles à rincer.

Produits d’embellissement très revitalisants et doux,  
pouvant être util isés sans crainte par les personnes sensibles.

Aromathérapie par les huiles essentielles biologiques ou de culture sauvage.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Agent moussant synthétique

Alcool desséchant

Cocamide peu biodégradable, s’accumulant sur les tissus et créant  
des mutations chimiques dangereuses pour la santé (formaldéhyde)

Sulfate agressif

Dérivés pétrolier

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Balnéothérapie: excellent rapport qualité/prix.

Usage quotidien pour personnes de tout âge.

N’endommage pas les conduits, ni les moteurs de bains tourbillons.



B M . 31 . 1 1 . 2 0 0 4

Bain  moussant  Relaxant   
Usage : Pour se détendre et se préparer au sommeil. Combat le stress, 
apaise et élimine les tensions rapidement.

Ingrédients actifs : La lavande est relaxante, la camomille 
équilibrante et la mandarine en synergie avec l’ylang-ylang favorise 
un petit nirvana chez vous.

Atmosphère : Odeurs de fleurs et de fruits pour le repos des muscles, 
des nerfs et de l’esprit. Une composition d’arômes estivaux et frais 
qui calme des tracas de la vie active.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l

Bain  moussant  Tonique & Raffermissant
Usage : Pour apaiser les traumatismes et les endolorissements comme 
pour contrer l’épuisement physique et mental.

Ingrédients actifs : Le romarin est un tonique traditionnel. 
En synergie, le cèdre, la lavande, le lierre et les algues améliorent 
la circulation sanguine au niveau du derme et l’oxygénation des tissues 
internes et externes de la peau.

Atmosphère : La fraîche odeur du romarin pique légèrement les narines 
et l’esprit et ses effets sont réconfortants pour le corps endolori. 
Les arômes printaniers du cèdre, du lierre et de la lavande revigoreront 
tout votre être.

F o r m a t  -  250 ml ,  1  l
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Bain  moussant  Respiratoire
Usage : Pour prévenir ou apaiser les troubles respiratoires de toutes 
catégories. On constate également des propriétés 
anti-inflammatoires, anti-spasmodiques et revigorantes. Toute la famille 
en bénéficie. Après le bain, laissez l’eau additionnée de ce produit 
dans la baignoire pour que celui-ci disperse ses arômes pendant une 
heure supplémentaire.

Ingrédients actifs : La menthe poivrée est expectorante et le thym 
est décongestionnant. L’eucalyptus en synergie avec le sapin forment 
un antiseptique et facilitent la respiration.

Atmosphère : Son odeur puissante d’eucalyptus est portée par 
la fraîcheur de la menthe poivrée pour emplir vos poumons et dégager v
os bronches. Les odeurs boisées du sapin et du thym rappellent 
les promenades automnales dans les bois.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l

Bain  moussant  Sensuel
Usage : Stimule le système nerveux et apporte une meilleure 
oxygénation et un état euphorisant.

Ingrédients actifs : Le ginseng est un stimulant traditionnel 
et l’ylang-ylang est un euphorisant. En synergie, la cannelle 
et le gingembre agissent comme tonifiants et délicieux aphrodisiaques.

Atmosphère : L’odeur du ginseng, très présente dès la première bouffée, 
laisse place aux piquantes épices indiennes qui titillent les sens. 
Par une froide soirée d’hiver, rien ne vaut la chaleur et le délice 
d’un tel bain.

Le gel douche Sensuel ayant des propriétés similaires 
est également disponible.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l
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Bain  moussant  Énergisant
Usage : Pour rééquilibrer l’énergie et revigorer le corps 
comme l’esprit.

Ingrédients actifs : Le bois de rose équilibre les émotions 
et régénère les tissus tout en agissant comme astringent. L’origine, 
certifiée biologique, de l’huile de bois de rose confirme que sa cueillette 
est pratiquée de façon à assurer le remplacement des plantes utilisées. 
La bergamote et le gaïac aident à dynamiser une profonde énergie, 
stimulante et positive. Le gaïac a aussi des propriétés 
dermatologiques notoires.

Atmosphère : Une odeur fruitée et sucrée, centrée sur le bois de rose 
et la bergamote. Elle évoque la cueillette des fruits frais, la montée 
de la sève et le retour de l’énergie.

Le gel douche Énergisant ayant des propriétés similaires 
est également disponible.

Format  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l

Bain  moussant  Détoxif iant
Usage : Excellent pendant ou après les jeûnes, après les massages 
et les efforts physiques exigeants, il désengorge les pores surchargés. 
La peau est un organe de nettoyage et de désintoxication au même titre 
que le foie et ce bain moussant améliore son efficacité comme 
purificateur et oxygénant.

Ingrédients actifs : Le cyprès est un décongestionnant veineux 
et un tonique. La sauge est bienfaisante pour les neurones. La sauge,
 le genévrier et la menthe poivrée contribuent à l’élimination des toxines 
en conjoncture avec une cure holistique.

Atmosphère : À la fois boisées et piquantes, les odeurs du cyprès, 
de la sauge et du genévrier forment un mélange paradoxal. Le parfum 
étonnant qui s’en dégage rappelle cette saison où l’automne prend 
des airs d’été.

Format  -  250 ml ,  1  l
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Douceurs, santé et plaisirs: gamme complète de savons traditionnels écologiques 
faits de plantes biologiques, d’essences et huiles pures. Parfaitement adaptées à 
vos besoins, ces formules sont le fruit de recherches poussées. Chaque pain est 
coulé manuellement dans son moule. I l mûrit lentement durant plus de six semaines 
avant de vous être livré. Son emballage original et exclusif bonifie l’efficacité 
du produit .

Nouveau concept global conçu dans nos laboratoires en 2004.

Formulations améliorées
 Riches en huiles essentielles
 Contenant des plantes fraîches broyées
 Formes ergonomiques qui permettent de récupérer de 10% à 20% du savon

Nouvel emballage
 Assure une protection sécuritaire et fournit une information abondante
 Fait de carton constitué à 100% de fibres post-consommation
 Contient une faible quantité de fibres
  Imprimé avec de l’encre végétal
 Protège de la lumière
 Permets à l’air d’améliorer la douceur du savon et de prolonger son usage

S A V O N S  B I O
C O N F I A N C E  E T  S O I N S  T R A D I T I O N N E L S
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Mélanges d’huiles végétales nobles

Fabriqués à froid

Séchés à l’air durant plus de six semaines avant l ’emballage,  
pour en parfaire la douceur

Moussent bien en eau froide

Assurent l ’oxygénation idéale de la peau

Purs à 100% (et non à 99.94%)

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Parfum synthétique 

Huile minérale ou animale 

Huile raffinée

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Adaptée à plusieurs types de peaux, corps et visage

Non comédogéniques (points noirs)

Parfaitement rinçable
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Savon argi le  purifiante  et  Tea Tree
Usage : Pour usage quotidien sur le visage comme sur le corps. 
Recommandé pour les peaux grasses et l’acné.

Ingrédients actifs :
Argile = Absorbante, purifiante 
Tea tree = Équilibrant
Lemongrass = Antiseptique

Résultats : Le pouvoir nettoyant et antibactérien de l’argile agit 
de façon absorbante et procure une peau tout à fait lisse. Les plantes 
fraîches également présentes dans ce savon assureront une hygiène 
parfaite pour une apparence plus saine.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle.
85,50% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g

Savon chlorophyl le  oxygénante  
et  eucalyptus
Usage : Pour usage quotidien sur le visage comme sur le corps. 
Recommandé pour les peaux mixtes à problèmes.

Ingrédients actifs :
Menthe = Activant
Eucapyptus = Purifiante
Sauge = Antioxydant, antibactérienne
Chlorophylle = Oxygénante

Résultats : L’action purifiante de la chlorophylle stimule l’épiderme. 
Ce savon purifie en profondeur et améliore la texture de la peau mixte.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle.
86,37% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g
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Savon miel  adoucissant  et  g lycérine
Usage : Pour usage quotidien sur le visage comme sur le corps.

Ingrédients actifs :
Miel et glycérine = Protège, revitalise
Bois de rose = Raffermissant, astringent
Gaïac = Adoucissant, calme les irritations
Vitamine E = Antioxydant, réparatrice

Résultats : Riche en vitamines, le miel adoucit la peau en la rendant 
plus soyeuse et améliore sa protection grâce à ses vertus régénératrices. 
L’usage régulier de ce savon assurera une amélioration de l’hydratation 
de la peau sèche.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle. 
84,31% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g

Savon ginseng vitalisant  et  rose
Usage : Pour usage quotidien sur le visage comme sur les autres parties 
sensibles du corps. Spécialement conçu pour réhydrater la peau sèche 
et dévitalisée.

Ingrédients actifs :
Genévrier = Circulation
Lemongrass = Contre-irritant
Ginseng = Énergisant, vitalisant

Résultats : Sa formule originale permet de soigner votre épiderme 
en profondeur et vous procure une sensation de bien-être immédiat. 
Il donne une meilleure structure et protection de la peau dévitalisée.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle.
86,12% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g
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Savon algues  toniques  et  cèdre -  Si lhouette
Usage : Usage régulier pour le corps.

Ingrédients actifs :
Algues = Équilibrant, tonique cellulaire
Pin = Stimulant
Cèdre = Activateur de la circulation

Résultats : Savon fabriqué à partir des précieuses algues du Pacifique. 
Son action raffermissant et amincissante permettra une meilleure tension 
des tissus par un effet d’oxygénation.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle. 
86,10% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100g

Savon algues  et menthes  rafraîchissantes
Usage : Pour usage quotidien sur le corps. Formulé pour les peaux 
normales ou délicates.

Ingrédients actifs :
Algues = Reminéralisantes
Menthe = Tonifiante
Huiles végétales = Hydratantes, équilibrantes
Clou de girofle = Antifongique, purifiant

Résultats : En associant le pouvoir stimulant régénérant des algues 
à l’action vivifiante de la menthe, ce savon apportera une oxygénation 
et un tonus de la peau.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle.
85.66% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g
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Chaque produit de cette ligne a été préparé pour les peaux de bébés les plus 
délicates et pour les parents les plus exigeants. Elle a été conçue pour être 
util isé dès la naissance. Idéale pour les petits bobos, pour les irritations et pour 
procurer un confort enveloppant.

B É B É
P U R E T É  A B S O L U E
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Beaucoup plus doux que les produits habituels pour bébé.

Plantes exotiques extrêmement efficaces.

Aromathérapie util isant des essences adaptées  
aux tissus délicats et perméables de l’épiderme de bébé.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Dérivé de pétrole ou autre huile minérale

Talc

Noix ou arachide auxquels votre enfant pourrait être allergique

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Baume fessier: plus efficace que l’onguent au zinc pour réparer la peau.

Recommandée dès la naissance étant donné la perméabilité de l’épiderme.

Panoplie complète pour répondre aux besoins de bébé.

Les cheveux très fins retrouvent corps et éclat.

Produits concentrés: une très petite quantité suffira.

De nombreux cas d’eczéma infantile pourraient être guéris grâce  
à la douceur et l ’efficacité des ingrédients actifs.
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Savon hibiscus  adoucissant  
et  beurre  de kari té
Usage : Pour le nettoyage quotidien du visage et du corps d’un bébé 
à la peau irritée.

Ingrédients actifs :
Protéines d’hibiscus = Réparatrices
Beurre de karité = Hydratant, équilibrant
Bois de rose = Adoucissant, astringent, raffermissant
Vitamine E = Antioxydant, réparatrice
Aloès = Protecteur

Résultats : Mieux adaptée au bébé que tout autre protéine, la protéine 
active extraite de la graine de fleur d’hibiscus donne une crème végétale 
qui hydrate, assainie et vitalise en profondeur. Grâce à son contenu riche 
en acides aminés, en calcium et en vitamines, cette merveille de la nature 
adoucit et protège l’épiderme le plus délicat durant des heures.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle. 
90% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g

Savon camomil le  protectrice  et  souci
Usage : Pour le nettoyage quotidien du visage et du corps d’un bébé 
à la peau délicate.

Ingrédients actifs :
Fleurs de souci = Réparatrices
Huiles végétales = Hydratantes, équilibrantes 
Camomille = Antifongique, purifiante 
Lavande = Adoucissante, calmante
Vitamine E = Antioxydant, réparatrice

Résultats : Sécurité et pureté pour le soin des nouveau-nés avec 
la plus grande douceur que la Terre peut offrir. L’alliance de la camomille 
et du souci prend soin de l’épiderme délicat de l’enfant tout en nettoyant 
efficacement.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle. 
97,31% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g
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Savon beurre  de mangue hydratant  
et  camomil le  
Usage : Pour le nettoyage quotidien du visage et du corps d’un bébé 
à la peau sensible.

Ingrédients actifs :
Beurre de mangue = Protection longue durée
Beurre de karité = Hydratant, équilibrant
Camomille = Antifongique, purifiante
Vitamine E = Antioxydant, réparatrice
Aloès = Protecteur

Résultats : Les corps huileux extraits des noyaux de mangue (provenant 
d’Amérique du Sud) sont composés de molécules riches en acides gras 
essentiels, ultra-compatibles avec la peau sensible. Ils hydratent 
et protègent rapidement le corps des tout-petits, vulnérable à l’assè-
chement.

F o r m a t  -  100 g

Gel  nettoyant  soyeux
Usage : Pour la toilette de chaque jour, utilisez ce gel afin 
de purifier le corps et le visage.

Ingrédients actifs : Cette formule faite de beurre de mangue sauvage 
et de protéines de fleurs d’hibiscus assure hydratation, protection 
et souplesse.

Effets : La sensibilité de l’épiderme de bébé exige des précautions 
particulières. Aussi, il prévient les irritations et les apparitions 
de plaques sur la tête du bébé.

F o r m a t  -  35 ml ,  175 ml  
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Bain  apaisant
Usage : Pour agrémenter la baignade des bébés. Pour tous les types 
de peau.

Ingrédients actifs : Cette formule faite de beurre de mangue sauvage 
et de protéines de fleurs d’hibiscus assure hydratation, protection 
et souplesse.

Effets : L’effluve de ses huiles essentielles favorise le repos et combat 
l’agitation. Ne nécessite pas de rinçage.

F o r m a t  -  35 ml ,  175 ml

Shampooing douceur
Usage : Pour nettoyer délicatement la chevelure de bébé sans irriter 
ses yeux. Une petite quantité suffit.

Ingrédients actifs : Les protéines de fleurs et le beurre de mangue 
adoucissent la chevelure fragile de bébé.

Effets : Le shampooing douceur donne aux cheveux fins plus de corps É
et une meilleure apparence. Il prévient, aussi, les irritations 
et les apparitions de plaques sur la tête du bébé.

F o r m a t  -  35 ml ,  175 ml

Baume fessier  adoucissant   
Usage : Appliquez abondamment après chaque changement 
de couche pour assurer protection et santé de l’épiderme.

Ingrédients actifs : Le corps gras, composé d’huiles et de cires 
végétales très riches et pures (tournesol, ricin, beurre de mangue, etc.) 
et d’huile de calendula, hydratera en profondeur les fesses de bébé. 
Un mélange d’huiles essentielles (camomille, bois de rose, lavande) 
procure un arôme agréable et une aromathérapie appropriée.

Effets : Onctueux et facile à manipuler, ce mélange d’huiles végétales 
et de cires aide la peau délicate là où elle en a le plus besoin.

F o r m a t  -  60 g
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Hui le  protectr ice non grasse
Usage : Pour utilisation quotidienne ou au besoin. Idéale 
pour les massages sur tout le corps.

Ingrédients actifs : Le mélange de fleurs de soucis et de fleur 
sd’hibiscus hydrate, vitalise et assainit en profondeur. Très riche en acides 
aminés, en calcium et en vitamines.

Effets : Protège l’épiderme de bébé des rougeurs et autres 
imperfections bénignes.

F o r m a t  -  35 ml ,  175 ml

Lai t  adoucissant  visage et  corps
Usage : Pour nourrir le corps et le visage de bébé.

Ingrédients actifs : Cette formule faite de beurre de mangue sauvage 
et de protéines de fleurs d’hibiscus assure hydratation, protection 
et souplesse.

Effets : En toute saison, ses éléments bio-actifs protègent les zones 
les plus sensibles.

F o r m a t  -  35 ml ,  175 ml

Nouvel le  Trousse bébé ( format voyage- 35 ml )

Cette trousse est idéale lors de déplacements ou pour offrir en cadeau. 
Vous ravirez ainsi le petit ange; tout comme ses parents.

gel  nettoyant
bain  apaisant
shampooing douceur
lai t  adoucissant  visage & corps
hui le  protectr ice
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Nouvel le  Trousse bébé
L’essentiel pour les besoins de bébé. Un bon point de départ 
pour intégrer la ligne bébé à votre quotidien et au sien.

Shampooing douceur  175 ml
bain  apaisant  175 ml
savon camomil le  & souci  100 g
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Cette gamme naissante s’est taillée une place de choix auprès des épidermes 
difficiles ou simplement secs ou sensibles. L’absence de produits de synthèse est 
particulièrement importante pour le visage, la partie du corps la plus exposée aux 
intempéries. Le lait corporel à la gelée royale est devenu un classique des soins 
du corps.

S O I N S  D U  V I S A G E  E T  D U  C O R P S

C U R E  D E  J O U V E N C E
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Bénéfices des huiles essentielles pures et biologiques.

Riches en ingrédients actifs aux propriétés prouvées cliniquement.

Bénéfique pour la peau, en profondeur et à long terme.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Ingrédient de synthèse

Élément qui laisse un film sur la peau ou qui en bloque les pores

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Premier système nettoyant complet et écologique.

Enfin un tonique sans alcool.

Usage quotidien pour personnes sans maquillage mais convient  
aussi au nettoyage de maquillages consistants.
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Lait  nettoyant  camomil le  et hui le  d’avocat
Usage : Pour éliminer les impuretés et prévenir l’assèchement. 
S’utilise comme un gel nettoyant ou un savon. Ne nécessite pas d’eau, 
peut être rincé ou non, au goût.

Ingrédients actifs : À base des meilleures huiles et extraits végétaux, 
ce lait nettoie la peau tout en respectant sa protection naturelle.

Effet : Efficace contre l’acné et les différentes irritations cutanées. 
Nettoie en réhydratant sans modifier les films protecteurs naturels 
de la peau.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml

Lot ion tonique camomil le  
et protéines  de r iz
Usage : Pour une hydratation et une protection optimale de votre corps 
et visage.

Ingrédients actifs : Cette lotion répare et réhydrate l’épiderme et aide 
à refermer les pores grâce à sa concentration en extraits d’hamamélis 
et riche en protéines de riz. Utile pour lui en après-rasage.

Effets : Une application régulière de ce tonique sans alcool rafraîchit 
et facilite l’oxygénation de la peau.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml
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Lait  corporel  gelée royale
Usage : Pour revitaliser et donner de la souplesse aux peaux sèches 
ou sensibles. S’utilise directement après le bain ou la douche. 
Conçu pour toutes les parties du corps.

Ingrédients actifs : Les substances biologiques de cette émulsion 
apportent douceur et hydratation prolongée. La gelée royale ce précieux 
ingrédient que les abeillesdestinent uniquement à leur reine est accom-
pagné de beurre de karité, ensemble ils offrent un hydratation jamais vue. 
Les huiles essentielles de bois de rose et de vétiver, provenant 
des Indes, donnent une odeur envoûtante tout en étant particulièrement 
bénéfiques pour la peau. Le soya et le miel apportent revitalisation 
et protection.

Effet : Les résultats en clinique prouvent l’efficacité visible durant plus 
d’une journée. Apprécié chez les gens ayant des problèmes de peaux 
sèches résultant de traitements médicaux.

F o r m a t  -  35 ml ,  240 ml
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Neutralité bienfaisante, douceur de chaque ingrédient dont la formulation est 
choisie pour sa compatibilité avec l’épiderme le plus fragile. Gamme complète, 
idéale pour les personnes qui ne peuvent pas toujours trouver les produits de 
soins corporels qui leur conviennent. Voici donc la vraie solution pour tant de 
problèmes résultant de maladies de peau, d’un état de santé affaibli , de maladies 
chroniques, de traitements provoquant le dessèchement de l’épiderme, etc.

Avec Pur & Pure, tout le monde peut maintenant bénéficier d’une expérience 
unique. Voici un produit inodore et d’une neutralité rassurante, dont on découvrira 
avec plaisir le confort apaisant. On peut aussi y ajouter ses propres huiles es-
sentielles.

Aromacologie personnalisée

On peut ajouter une goutte d’huile essentielle biologique à une petite quantité de 
liquide de n’importe quel produit Pur & Pure. On peut reprendre l’expérience avec 
une autre essence, selon l’ inspiration du moment ou pour obtenir un effet désiré.

Résultats: Bien-être immédiat et confort, souplesse et condition améliorées.

P U R & P U R E

D O U C E U R  A B S O L U E
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Ingrédients purs comme l’huile d’olive et les protéines de riz, choisis  
pour leur grande compatibilité avec le corps humain, sans risque d’irritation.

Gamme entièrement végétalienne

Composée avec les bases les plus douces jamais créées

Agents actifs très doux, dont le trèfle rouge et le beurre de mangue

G A R A N T I  S A N S

P R O D U I T  I R R I T A N T  O U  A L L E R G È N E

Produit de synthèse (parfum, colorant, agent de conservation, etc. )

Trace de blé, de soya ou de noix

Huile essentielle

C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

N E U T R A L I T É  R A S S U R A N T E

Bases très hydratantes et très douces.

Idéal pour les personnes ayant subi des traitements très lourds  
ou souffrant de problèmes de peau (psoriasis, eczéma, etc.) .

La gamme Pur&Pure est une bonne base pour créer des soins corporels  
avec ses propres mélanges d’huiles essentielles, pour les personnes  

qui ne sont pas hypersensibles. 
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Bain  moussant  écologique sans  odeur
Usage : Pour les personnes hypersensibles voulant bénéficier 
des agréments d’un bain moussant et d’une neutralité rassurante. 
Idéal comme base pour des mélanges personnels d’huiles essentielles.

Formule : Fondée sur des dérivés d’olive, qui assurent une douceur 
incomparable. Ce bain moussant contient du trèfle rouge pour nettoyer 
et purifier efficacement la peau.

Hydrate la peau en profondeur et purifie naturellement l’épiderme. 
On sort de la baignoire reposé, la peau douce et hydratée, 
sans la moindre irritation.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1L

Gel  douche écologique sans  odeur
Usage : Pour le corps et pour les cheveux. Idéal comme base pour 
des mélanges personnels d’huiles essentielles.

Formule : Fondée sur des dérivés d’olive adoucissants et du trèfle rouge. 
On y ajoute des protéines de riz pour leur action réparatrice.

Résultats : Assure une peau hydratée et revitalisée ainsi qu’une 
chevelure saine, éclatante et nourrie, sans sensibilisation ni réaction 
(réaction courante avec des produits contenant des agents chimiques).

F o r m a t  -  35 ml ,  360 ml ,  1L

Shampooing écologique sans  odeur
Usage : Pour redonner éclat et vitalité à vos cheveux. Doux pour tous 
les types de cuirs chevelu fragiles0. Idéal comme base pour 
des mélanges personnels d’huiles essentielles.

Formule : Les dérivés d’olive adoucissent le cuir chevelu et le trèfle 
rouge nettoie le cheveu en profondeur. Les protéines de riz réparent 
et donnent de la structure aux cheveux.

Résultats : Une chevelure en santé avec tout son éclat naturel. 
Une action simple et douce pour le cuir chevelu, qui conserve l’équilibre 
biologique du bulbe pileux.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1L
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Lait  corporel  écologique sans  odeur
Usage : Parfait pour usage quotidien ou ponctuel. Il est aussi efficace 
pour tout le corps que pour les soins du visage ou des mains. Idéal comme 
base pour des mélanges personnels d’huiles essentielles.

Formule : Contient du phyto-squalane, utilisé comme super hydratant, 
qui détruit les radicaux libres qui oxydent la peau. La présence de trèfle 
rouge et de beurre de mangue permet une hydratation durant plusieurs 
heures. Les protéines de riz nourrissent la peau d’aminoacides 
(des éléments essentiels à sa santé).

Résultats : Adieu sécheresse et réactions aux agents irritants! 
Ce lait donne une peau douce et hydratée, sans odeur et sans faire usage 
d’éléments sensibilisants. Exempt d’agent irritants, solvant, huile minérale, 
souvent trouvés dans ce genre de produit.

F o r m a t  -  35 ml ,  240 ml

Savon Pur  & Pure sans  odeur
Usage : Pour le visage et le corps de personnes ayant la peau 
ultrasensible.

Ingrédients actifs :
Trèfle rouge = Aide à soulager de nombreux problèmes cutanés, 
 adoucissant
Beurre de mangue = Protection longue durée
Huiles végétales = Hydratantes, équilibrantes

Résultats : Simplicité bienfaisante, douceur de chaque ingrédient choisi 
pour sa compatibilité avec les épidermes les plus difficiles et sensibles.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle.
92,90% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g
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Trousse Pur  & Pure  ( format voyage)

Cette trousse vous permettra de découvrir la douceur absolue des 
produits Pur & Pure. Format échantillon pratique pour essayer ces 
nouveaux produits ou lors de voyages. Idéal pour personnes ayant des 
sensibilités ou allergies qui désirent essayer l’ensemble de la gamme 
avant d’acheter les Formats réguliers.

Bain  moussant  -  35 ml
Gel  douche -  35 ml
Shampooing -  35 ml
Lait  corporel  -  35 ml
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Des recherches patientes et des analyses rigoureuses ont permis de sélec-
tionner un des meilleurs beurres de karité sauvage qu’on puisse trouver sur 
Terre. Les bienfaits thérapeutiques de ce beurre certifié biologique sont 
exceptionnels. D’origine contrôlée, notre beurre est le plus riche et équilibré 
qui soit car il est extrait uniquement avec de l’eau de source chauffée à basse 
température. Ceci lui confère l’équilibre qui garantie son efficacité 
dermatologique pour parer aux situations difficiles.

K A R I T É
P R O T E C T I O N  E X T R Ê M E
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Beurre de Karité certifié  biologique

Fabriqué à partir des meilleures noix de Karité en provenance d’arbres  
sauvages évidemment non traités avec quelque produit chimique.

Beurre de Karité de cueillette sauvage, selon les méthodes traditionnelles.

Extraction mécanique seulement et à basse température.

Riches en vitamines naturelles (A, D, E, F et K) nécessaires à la peau.

Efficace pour contrer les signes de l’âge, les agressions de l’environnement (pol-
lution, rayons U.V.) , les irritations et la déshydratation.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Traitement chimique du Karité

Produit pétrolier et de synthèse

Parfum ou agent de conservation

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Gamme complète en multiples Format.

Masques capillaires ou en après-shampooing  
pour cheveux secs ou pelliculaires.

Soins pour enfants et bébés comme pour la jeune maman (vergetures et seins) .

Haute protection pour sports d’hiver lors de grands froids (le beurre Druide  
est util isé par des sportifs de haut niveau en compétitions alpines) .

Brûlure, coup de soleil : prévient, apaise et soulage.

On le chauffe légèrement pour l’uti l iser pour le massage.

Utilisé depuis des siècles en Afrique pour se protéger du soleil .
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Beurre  Pur i f ié  cert i f ié  biologique
Usage : Utilisé comme masque capillaire, comme protecteur à lèvres 
ou pour le visage en cas d’exposition au froid, au vent. Pour les parties 
très sèches du corps (coude, pied, mamelons, mains, etc) qui nécessitent 
une attention particulière. S’utilise aussi en protection contre les insectes 
en remplacement de l’huile essentielle de citronnelle pour les bébés âgés 
de moins de deux ans. Recommandé par des sages femmes pour 
les vergetures suivant l’accouchement. Utilisé depuis des siècles 
en Afrique pour se protéger du soleil.

Ingrédient : Contient uniquement du beurre de Karité purifié.

Effets : Il assure une réhydration complète des parties du corps durement 
asséchées. Sa protection est particulièrement utile pour 
le visage lorsqu’on s’adonne à des sports d’hiver qui exposent 
à de grands froids (ski, patin, luge, etc.).

F o r m a t  -  8  g ,  50 g,  500 g

Baume à lèvres  Citrus
Nouvelle formulation avec 36% de beurre de Karité!

Usage : Le baume karité régénère rapidement les lèvres gercées très 
sèches, craquelées et abîmées. Il pénètre facilement en laissant un film 
protecteur sur la peau et rend les lèvres douces et brillantes. Recom-
mandé sans restriction, le baume karité est idéal pour les activités 
de plein air. Il s’utilise également comme soin réparateur pour la nuit. 
Peut servir comme soin d’urgence pour toutes les irritations bénignes, 
les brûlures, etc.

Ingrédient : En plus de son taux de 36% de beurre de karité, 
il contient un extrait de soya qui hydrate de façon instantanée 
les couches inférieures de la peau, assurant confort et réparation 
à long terme.

Saveur : Saveur d’agrumes obtenue grâce à l’huile essentielle 
de myrte citronnée non-photosensible. Léger goût piquant et rafraîchissant 
du citron frais.

F o r m a t  -  5  g
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Nouveau Baume à lèvres  Vani l le  
Nouvelle formulation avec 36% de beurre de Karité!

Usage : Le baume karité régénère rapidement les lèvres gercées 
très sèches, craquelées et abîmées. Il pénètre facilement en laissant un 
film protecteur sur la peau et rend les lèvres douces et brillantes. 
Recommandé sans restriction, le baume karité est idéal pour les activités 
de plein air. Il s’utilise également comme soin réparateur pour la nuit. 
Peut servir comme soin d’urgence pour toutes les irritations bénignes, 
les brûlures, etc.

Ingrédient : En plus de son taux de 36% de beurre de karité, il contient 
un extrait de soya qui hydrate de façon instantanée les couches 
inférieures de la peau, assurant confort et réparation à long terme. Enrichi 
de beurres de cacao biologiques.

Saveur : Saveur sucrée de la douce vanille. Goût naturel de vanille basé 
sur des huiles essentielles et non sur des imitations chimiques.

F o r m a t  -  5  g

Savon Kari té  vivifiant  CITRUS
Usage : Pour le corps. Peaux très sèches.

Ingrédients actifs :
Myrte citronné = Antimicrobien
Citron = Rafraîchissant, antiseptique, tonifiant
Son d’avoine & graines de pavot = Exfoliants

Résultats : Ce savon vivifiant, riche en beurre de karité, assurera 
une hydratation maximale de la peau très sèche.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle. 
80.70% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g
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Savon Kari té  équil ibrant  VANILLA
Usage : Pour le corps comme le visage. Pour la peau sèche.

Ingrédients actifs :
Cacao = Émollient
Thé vert = Antioxydant
Vétiver = Apaisant

Résultats : L’usage de ce savon, riche en beurre de karité 
et en cacao, offrira un équilibre et une hydratation maximale 
de la peau sèche.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle. 
80.02% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g
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Dès ses débuts, DRUIDE®, implanté sur une petite ferme au Nord des Appalaches, 
abritait quelques chèvres. C’est grâce à elles que naquirent les tout premiers 
produits de soins au lait de chèvre en Amérique du Nord. Grâce aux vertus de 
ce cadeau de la nature, de nombreux épidermes très sensibles retrouvent enfin 
équilibre mais aussi hydratation.

L A I T  D E  C H È V R E
A U  S E C O U R S  D E  L A  P E A U  S E N S I B L E
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Riche en protéines réparatrices pour la peau.

Laisse une protection régénératrice très appréciable  
avant et après une exposition au soleil .

Idéal pour les épidermes sensibles et secs  
qui réagissent habituellement mal aux soins courants.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

Autre dérivé actif que le lait pur ou le petit-lait

Agent de blanchiment

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Idéal pour un usage quotidien.

Odeurs, textures et douceur sensuelles.

L’odeur de l’amande douce et du lait  
de chèvre donnent un résultat impressionant.
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Savon Lait  de chèvre et amande 
équil ibrante
Usage: Pour usage quotidien, dans la douche comme dans le bain, 
sur le visage comme sur le corps. Pour hydrater la peau sensible.

Ingrédients actifs:
Camomille = Équilibrante
Lait de chèvre = Hydratant, nourrissant
Extraits d’amande = Équilibrants, adoucissants
Huile d’avocat = Hydratant

Résultats: La douceur du lait de chèvre et de l’huile d’amande nourrit 
et aide à l’équilibre des huiles naturelles des épidermes sensibles et secs.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle.
84,20% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique

F o r m a t  -  100 g

Savon Lait  de chèvre 
et protéines  de blé  nourrissantes
Usage: Pour usage quotidien sur le visage comme sur le corps. Pour 
revitaliser la peau sèche et dévitalisée.

Ingrédients actifs:
Consoude = Réparateur
Lait de chèvre = Hydratant, nourrissant
Protéines de blé = Adoucissant, vitalisant
Patchouli & bois de Santal = Équilibrant

Résultats: Le lait de chèvre est reconnu depuis des siècles pour son 
pouvoir hydratant et nourrissant. Les protéines de blé entier apportent 
à votre peau douceur et vitalité. La douceur de ce savon traditionnel 
convient parfaitement aux épidermes sensibles, secs et facilement 
irritables.

100% du total des ingrédients sont d’origine naturelle.
78,60% du total des ingrédients sont issus de l’Agriculture Biologique.

F o r m a t  -  100 g
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Bain  moussant  Lai t  de chèvre 
et Thym et Chèvrefeui l le
Usage : Pour les peaux sensibles qui ont besoin d’hydratation. 
Procure une détente et un renouvellement de l’énergie.

Ingrédients actifs : Thym tonique, neuro-tonique et utéro-tonique; 
chèvrefeuille astringent et antiseptique; bergamote anti-fatigue, 
anti-bactérienne, calmante et antiseptique.

Atmosphère : L’odeur fraîche du thym, du chèvrefeuille nous fait d’abord 
oublier le poids des responsabilités et des obligations. 
Peu à peu s’installe une nouvelle vigueur, un esprit plus dégagé et clair. 
Il remet sur pied.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1l

Bain  moussant  Lai t  de chèvre 
et bois  de santal
Usage : Pour les peaux sensibles qui ont besoin d’hydratation. 
Procure également stimulation et rafraîchissement.

Ingrédients actifs : Bois de santal hydratant, anti-inflammatoire 
et réparateur; ylang-ylang équilibrant pour la peau et hypotenseur; 
palmarosa hydratant, stimulant cellulaire, raffraîchissant 
et anti-infectieux.

Atmosphère : Le bois de santal offre une odeur si douce 
et si envoûtante qu’il est difficile de résister à son appel. Une fois 
dans la baignoire, on sent toute la douceur du lait de chèvre qui pénètre 
et hydrate délicatement l’épiderme.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1  l
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Lait  corporel  Lai t  de chèvre 
et bois  de santal  sauvage
Usage : Conçu pour une peau normale. Parfaite pour les mains. 
Assez léger pour utiliser en après-rasage. Idéal pour les enfants.

Ingrédient actif : Contient du lait et du petit lait de chèvre 
et des protéines de blé entier. Lavande antifongique, antiseptique, 
calmante et harmonisante; camomille adoucissante et tonique.

Résultat : Hydrate de façon légère. Equilibre les peaux 
hypersensibles.

F o r m a t  -  240 ml

Gel  douche Lait  de chèvre 
et amande douce
Usage : Pour le corps et les cheveux avec peau sèche.

Ingrédients actifs : Orange amère calmante, regénératrice 
et revigorante; ylang-ylang équilibrant pour la peau et hypotenseur; 
bois de santal hydratant, anti-inflammatoire et réparateur.

Effet : Utilisé quotidiennement sous la douche, ce gel nettoie 
en profondeur tout en hydratant les peaux sèches pour aider 
à leur réhydratation.

F o r m a t  -  35 ml ,  250 ml ,  1l
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Pour répondre aux exigences de plus en plus élevées dans le domaine de la mas-
sothérapie, DRUIDE® a mis au point cette gamme de crèmes à massage originale, 
sans équivalent sur le marché. Ses propriétés, textures et délicates effluves en 
font une ligne véritablement unique. Que ce soit pour un usage personnel ou théra-
peutique, les crèmes à massage DRUIDE® offrent l ’assurance de produits entière-
ment naturels, parfaitement adaptés aux techniques les plus pointues en matière 
de toucher. Les nombreuses vertus des produits qui composent ces crèmes n’ont 
d’égal que celles du massage, dont on ne cesse de découvrir les bienfaits.

C R È M E S  À  M A S S A G E
L ’ A R T  D ’ Ê T R E  B I E N
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Un mélange d’huiles très stables qui ne tache pas les tissus  
et qui n’exige pas d’attention particulière pour sa conservation.

Sans trace de noix pouvant incommoder des personnes allergiques.

Ni trop gras, ni trop sec : une application parfaite.

Conçue autant pour les peaux sèches que pour les peaux grasses.

G A R A N T I  S A N S  A U C U N ( E )

Parfum de synthèse

Huile minérale, huile d’amande ou huile de noix

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

Crèmes préférées par de nombreux professionnels  
du massage en Amérique comme en Europe.

Les huiles végétales naturelles ont, entre autres caractéristiques,  
celle de pénétrer la peau facilement. Ainsi, nul besoin de nettoyer celle-ci 

après un massage; il suffit d’éponger le surplus avec une serviette, tout au plus.

Véritables soins qui conditionnent et tonifient la peau.

Flacons pratiques hyper stables, même dans des conditions exigeantes.

Texture crémeuse consistante, empêchant les déversements  
accidentels et permettant un meilleur contrôle des quantités.
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Crème à massage Sensuel le
Usage : Pour réchauffer vos moments intimes.

Ingrédients actifs : Cannelle aphrodisiaque et stimulante; ylang-ylang 
euphorisant; bois de santal hydratant, anti-inflammatoire et réparateur.

Résultats : Arômes suaves, texture idéale, effets vivifiants.

F o r m a t  -  35 ml ,  120 ml ,  1l

Crème à massage Relaxante
Usage : Pour personnes stressées ou pour celles qui recherchent 
un apaisement ponctuel.

Ingrédients actifs : Lavande relaxante; marjolaine qui équilibre 
le système nerveux et aide à lutter contre les anxiétés, l’angoisse 
et les états dépressifs;thym idéal pour le massage des tempes 
et pour contrer les maux de têtes.

Résultats : Odeurs douces qui apportent le calme. Combat le stress 
efficacement. Parfait pour un massage visant à contrer les insomnies. 
Soulage les névralgies rhumatismales.

F o r m a t  -  35 ml ,  120 ml ,  1l

Crème à massage Musculaire
Usage : Pour détendre les muscles après l’effort.

Ingrédients actifs : Cajeput antinévralgique; gen/vrier 
antirhumatismal et favorisant la circulation sanguine; menthe poivrée 
revigorante qui traite les spasmes, la fatigue générale, l’inflammation 
musculaire et apaise la douleur; huile d’arnica qui augmente 
la circulation sanguinge dans les vaisseaux périphériques et agit comme 
anti-inflammatoire.

Résultat : Pénètre en profondeur et permet de calmer les muscles 
endoloris. Vous sentirez les effets de l’huile d’arnica (l’anti-inflammatoire 
naturel le plus efficace) dès l’application.

F o r m a t  -  35 ml ,  120 ml ,  1  l
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Alors que de nombreux pesticides et insecticides sont désormais bannis à cause 
des risques qu’ils font courir aux êtres vivants, i l est important de s’interroger sur 
la sécurité des insectifuges qui sont appliqués directement sur la peau humaine. 
De plus en plus de gouvernements sanctionnent leur usage. Les médias expo-
sent régulièrement des éléments qui donnent froid dans le dos: des leucémies et 
des cancers de toutes sortes sont reliés de près ou de loin au contact de ces 
substances dont on ne finit pas de trouver des effets néfastes sur la santé 
humaine.

Grâce aux recherches scientifiques, les molécules actives les plus efficaces de la 
citronnelle ont été isolées. Celles-ci garantissent une protection maximale contre 
les insectes, sans les inconvénients des produits de synthèses.

C I T R O N N E L L E
O P É R A T I O N  M O U S T I Q U E

P R É V E N I R  E T  C H A S S E R
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A L T E R N A T I V E  D R U I D E ®

Gamme qui comprend plus que des chasse-insectes. Druide vous offre  
également des produits de soins corporels à base d’huile essentielle  

de citronnelle qui permettent d’éviter les parfums attirant les moustiques.

Produits testés pendant 20 ans dans les pires conditions.

Efficacité des chasse-insectes confirmée par les tests accrédités  
de deux universités canadiennes et homologuée par Santé Canada.

Biodégradables selon des tests accrédités (OCDE).

G A R A N T I  S A N S  A U C U N

DEET ou autre répulsif chimique

Effet à long terme sur la santé

Fragrance ou parfum synthétique

L E S  C O M M E N T A I R E S  D E S  U T I L I S A T E U R S

M .  F R É D É R I C  D I O N ,  A M A T E U R  D E  S P O R T  E X T R Ê M E  :

«Lors d’une expédition de trois mois en kayak, j ’ai parcouru 2,700 km  
de rivières, depuis les forêts boréales jusqu’à la baie d’Ungava  

à l’extrême nord du Québec. C’est exclusivement la lotion Citronnelle Druide® 
qui m’a protégé contre les insectes dans ces régions infestées.»

M .  D I C K  M O R I S S E T T E ,  P I L O T E  D E  B R O U S S E  P R O F E S S I O N N E L  :

«Grâce à la Citronnelle Druide®, je me suis protégé des moustiques porteurs de 
maladies comme le virus du Nil, l ’encéphalite japonaise et le paludisme depuis 

maintenant 6 ans en Afrique, Australie, Irak et au Timor-Oriental. . .

Une légère application à chaque heure me protégeait très bien  
en milieu sauvage.Les autres personnes travaillant dans les mêmes  
conditions que moi se croyaient à l’abri pour de longues périodes  

en util isant des produits chimiques. Toutefois, i ls subissaient des morsures  
dangereuses: la sueur et les mouvements avaient eu raison  

de leur protection beaucoup plus tôt qu’ils ne l’avaient prévu.»
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Lot ion chasse- insectes  (vapor isateur )   
Usage : Produit homologué par Santé Canada pour chasser 
les insectes. Facile à vaporiser sur la peau, les cheveux, les objets 
ou à l’intérieur de la tente ou du chalet, elle est pratique en toute 
occasion. En pleine action, elle résiste à la sueur. On ne craint pas 
de la vaporiser sur la peau ni sur les articles de plastique, vu qu’elle 
ne contient aucun DEET.

Ingrédient actif : En plus de l’effet anti-moustique de la citronnelle 
et des terpènes, cette lotion contient des huiles essentielles de géranium 
et de tea tree (mélaleuque ou théier) pour leur effet antibactérien ainsi 
que des extraits d’huile de coco pour hydrater la peau.

Autres utilisations : L’essence de citronnelle a aussi des propriétés 
anti-inflammatoires qui aideront à soulager les piqûres éventuelles.

En aromathérapie, on confirme les actions anti-septiques (neutralisantes) 
et déodorantes. Un effet équilibrant et calmant a aussi été constaté 
pour cette essence aux mille vertus. On utilise aussi ce vaporisateur 
pour contrôler les odeurs corporelles. Dans la maison, on éloignera autant 
les insectes volants que les fourmis et autres insectes rampants.

F o r m a t  -  130 ml ,  250 ml

Lai t  hydratant  chasse- insectes   
Usage : Produit homologué par Santé Canada pour chasser les insectes. 
Pour la peau plus sensible des enfants (à partir de deux ans) comme pour 
les adultes: on l’applique sur le visage de même que 
sur les parties exposées du corps. Ce lait riche en citronnelle 
et en extraits de plantes éloigne les moustiques tout en respectant 
et en hydratant parfaitement la peau.

Ingrédients actifs : Des extraits de ginkgo biloba et de lavande 
sont ajoutés pour leurs effets bénéfiques; de la glycérine, de l’aloès 
et du bêta carotène pour adoucir; de l’huile essentielle de tea tree 
(mélaleuque ou théier) pour son action antibactérienne.

Résultat : Éloigne tous les insectes tout en hydratant la peau. 
Peut servir de double protection : la lotion sur les vêtements, 
le lait sur la peau. Contrairement aux produits contenant du DEET, 
ne présente aucun risque de toxicité.

F o r m a t  -  130 ml
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Savon bio Citronnel le   
Usage : Pour remplacer les pains de savon qui contiennent des produits 
de synthèse et qui attirent les moustiques. Nettoie le visage, le corps 
et la peau sensible.

Ingrédients actifs : Glycérine végétale, bétâ-carotène, huiles 
essentielles de citronnelle et lemongrass.

Résultat : En toute saison, il est aussi recommandé pour 
ses propriétés rafraîchissantes et déodorantes.

F o r m a t  -  100 g

Shampooing gel  douche (avec f i l t re solai re )   
Usage : Pratique, il remplace shampooings et autres savons composés 
de produits de synthèse en vous faisant bénéficier des propriétés 
de la citronnelle.

Ingrédients actifs : Il est enrichi de protéines et contient un filtre 
solaire pour la chevelure, extrait de la cannelle.

Résultats : Plus efficace et de meilleure qualité que les shampooings 
contenant des parfums synthétiques. Un bon avant goût des effets 
que peut avoir la ligne capillaire sur vos cheveux.

Si généralement vous utilisez un revitalisant, Druide propose un choix 
dans sa gamme écologique régulière: Nourrissant, Démêlant 
ou Sans rinçage. Leurs huiles essentielles compatibles et leurs formules 
écologiques conviennent parfaitement.

F o r m a t  -  250 ml ,  1  l
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Savon du  campeur  (mu l t i -usages )   
Usage : Idéal pour les excursions et les voyages: très concentré, 
polyvalent et facile à ranger. Il convient autant pour le nettoyage 
de la vaisselle et des vêtements que pour l’hygiène du corps.

Ingrédients actifs : En plus de l’huile essentielle de citronnelle, 
il contient de l’huile essentielle de mélaleuque qui agit comme 
anti-bactérien.

Résultat : Il comble tous vos besoins de nettoyage. Il est disponible 
en deux versions: avec ou sans huile essentielle de citronnelle.

F o r m a t  -  125 ml

Trousse Aventure
Obtenez avec cette trousse l’ensemble des produits pour assurer votre 
tranquilité lors de vos excursions en nature. Shampooing et savon pour 
prévenir, lotion pour chasser.

shampooing 250 ml
lot ion 130 ml
savon 100 g
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À offrir aux êtres chers ou simplement pour se faire plaisir. Ces trousses ouvrent 
la porte à la découverte des soins corporels vraiment écologiques. Après les 
avoir connus, on ne peut que prendre l’habitude de DRUIDE®.

P O U R  O F F R I R  O U  D É C O U V R I R

T R O U S S E S





T . 31 . 1 1 . 2 0 0 4

Nouvel le  t rousse Madame ( Format voyage)

Un précieux cadeau pour celle qui veut découvrir les produits Druide® 
et se familiariser avec eux. Cette trousse permet d’apprivoiser 
et de découvrir les produits qui conviennent le mieux.

la i t  nettoyant ,  lot ion  tonique
shampooing volume-bri l lance
lait  corporel  gelée royale
gel  douche chèvre & amande douce 

Nouvel le  Trousse Monsieur  ( Format voyage)

Pour lui faire connaître une merveilleuse façon d’envisager le rituel 
des soins corporels. Ce présent saura lui faire apprécier les délices 
d’un monde qui lui est peu familier.

shampooing fréquence
revital isant  nourr issant ,  la i t  corporel  kari té
gel  douche chèvre & amande douce
crème sensuel le

Nouvel le  t rousse Kari té
Pour explorer les nombreux usages du karité ou pour les faire découvrir 
à un être cher. Leur surprenante réhydratation et leur capacité 
exceptionnelle à nourrir de ces produits font en sorte que les essayer, 
c’est les adopter!

la i t  corporel  240ml
baume à lèvres  5g 
crème protectr ice visage regénératr ice10ml
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Nouvel le  t rousse Lait  de chèvre
Cette trousse est idéale pour venir au secours de la peau sèche. 
Cet ensemble vous accompagne à chaque étape de votre journée 
pour garantir à votre épiderme un état parfait.

la i t  corporel  chèvre & bois  santal  240 ml  
savon chèvre & amande douce 100 g 
gel  douche chèvre & amande douce 35 ml  
bain  moussant  chèvre thym & chèvrefeui l le  35 ml

Nouvel le  Trousse romantique
Partagez les douceurs de cette trousse avec un être cher, vous 
en tirerez une profonde détente et de tendres souvenirs. Bien qu’il soit 
plus agréable de la recevoir, l’offrir en cadeau est toujours un plaisir.  

crème à massage relaxante120 ml  
savon corporel  f leur  de lavande 250 ml  
savon miel  & glycérine 100 g

Nouvel le  Trousse sensuel le
Les moments intimes sont riches en sensations et en découvertes. 
Éveillez vos sens et préparez votre esprit à partager l’intensité 
et la passion.

crème à massage sensuel le120 ml
bain  moussant  sensuel  250 ml
savon ginseng et  rose 100 g



G L O S S A I R E

I N F O R M E Z - V O U S

D É C O U V R E Z  T O U T E  L A  R I C H E S S E  D E S  I N G R É D I E N T S  D R U I D E ®
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G L O S S A I R E  -  I N G R É D I E N T S  ( I N C I  N A M E S )

Achillée mille-feuille (Achillea millefolium) : Plante d’Amérique du Nord souvent appelée herbe  
à dinde, elle est connue et utilisée par les autochtones depuis des millénaires pour guérir les plaies,  
les ulcères et les blessures. Vulnéraire très réputée, elle a des propriétés anti-inflammatoires, antiseptiques, 
antirhumatismales, hémostatiques, astringentes et cicatrisantes. L’extrait d’achillée est utilisé pour apaiser  
le cuir chevelu irrité et la peau rougeâtre, pour laver les pellicules et pour nourrir le bulbe pileux.

Acide aminé : Composé associant une fonction acide et une fonction amine. Les acides aminés sont  
les constituants majeurs des protéines. Ils ont des propriétés revitalisantes et réparatrices pour les cheveux 
et la peau.

Acide citrique : Se trouve à l’état naturel dans de nombreux fruits et tous les agrumes. C’est un acide 
naturel, comestible et obtenu par fermentation qui est utilisé pour ajuster le pH des produits.

Acides gras essentiels : Indispensables à l’organisme, mais il est incapable de les synthétiser.  
Il faut donc les lui apporter par voie alimentaire ou cosmétique.

Acné : Dermatose très fréquente à la puberté due à l’inflammation des follicules pilo-sébacés, liée  
à une rétention sébacée chez des sujets ayant la peau grasse. Elle se traduit par l’apparition de comédons 
(points noirs), de papules et de pustules situés sur le visage, les épaules et le dos.

Algues : « Première manifestation de la vie sur notre globe ». Les algues marines sont riches en vitamines, 
minéraux, acides aminés, enzymes, chlorophylle, et en substances antibiotiques. Les algues marines  
« concentrées d’eau de mer », renforcent le système immunitaire, stimulent la circulation et sont  
amaigrissantes. De plus, elles protègent des effets des métaux lourds et préviennent l’absorption  
de substances radioactives par le corps. Indications : cellulite, tendance aux varices, jambes lourdes et 
affections cutanées (acné, psoriasis et eczémas secs).

Aloès (Aloe vera) : Originaire de diverses régions chaudes du globe, l’aloès est cultivé comme plante 
d’intérieur. Ses feuilles contiennent un gel clair, très efficace pour soigner les blessures et les brûlures. 
Comme premier soin, l’aloès est un excellent remède domestique pour soigner les écorchures et les coups 
de soleil. Le gel d’aloès appliqué sur la zone atteinte est apaisant. Il a aussi un effet astringent, émollient 
et cicatrisant. Enfin, il traite tous les types de peau.

Alopécie : Chute générale ou partielle des cheveux.

Amande (Prunus amygdalus) : L’huile d’amande douce est utilisée pour adoucir la peau; elle assouplit 
et tonifie les peaux sèches, calme les démangeaisons, hâte la guérison des dermatoses et des brûlures 
superficielles. L’huile d’amande amère est employée dans certains de nos produits, étant renommée pour 
faire disparaître les taches de rousseur et assurer la stricte hygiène des aisselles et des pieds. Elle est très 
appréciée pour ses propriétés adoucissantes et hydratantes en cas d’inflammation cutanée.

Analgésique : Qui soulage la douleur.

Angélique (Angelica archangelica) : En Asie, la réputation de cette plante n’est surpassée, et de très 
peu, que par celle du ginseng. Surnommé « ginseng féminin », l’angélique contient des phyto-oestrogènes. 
EIle est riche en vitamines et minéraux, notamment les vitamines A, B12, acide folique et E. Les graines  
de cette plante sont utilisées comme exfoliant dans nos savons.
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G L O S S A I R E  -  I N G R É D I E N T S  ( I N C I  N A M E S )

Anis (Pimpinella anisum) : Les graines de cette plante sont utilisées pour leurs propriétés stimulantes, 
astringentes et antispasmodiques. L’extrait de graines d’anis favorise également les circulations difficiles. 
L’huile essentielle d’anis vert est anti-microbienne, anti-inflammatoire et antiseptique. L’anis est utilisé  
dans des dentifrices car il permet d’assainir l’haleine.

Anti-inflammatoire : Qui prévient ou réduit l’inflammation.

Anti-radicalaire : Actif ayant pour but d’enrayer l’oxydation des structures cutanées (ADN, protéines, 
lipides) responsables du vieillissement cutané prématuré, voire de l’apparition de cellules cancéreuses.

Antifongique : Qui s’oppose au développement des champignons.

Antioxydant : Qui empêche et retarde l’oxydation, donc le rancissement des produits.

Antiseptique : Qui détruit les microbes et empêche leur développement.

Aphrodisiaque : Qui augmente le désir sexuel.

Arbre à Thé : Voir Tea Tree

Arnica (Arnica montana) : L’arnica est connu sous forme d’onguent et de compresse pour soulager  
les contusions, les entorses et les douleurs musculaires. Il stimule également la circulation du sang.  
Anti-inflammatoire, il accélère la résorption des hématomes. Éviter l’application des préparations d’arnica 
sur les plaies, près des yeux et de la bouche. Par voie externe, l’extrait d’arnica est aussi utilisé contre l 
es coups de soleil, les brûlures superficielles et les érythèmes fessiers.

Aromathérapie : Le terme d’aromathérapie fut utilisé pour la première fois dans les années 20 par  
un chimiste français, R.M Gattefosse. Cela signifie « remède parfumé ». De nos jours, l’aromathérapie  
est définie comme un traitement dans lequel on recourt aux huiles essentielles de plantes dans le but  
de restaurer ou d’améliorer la santé et la beauté. Ces influences se font sentir dans les champs  
de la médecine, la psychologie et la cosmétologie. La recherche a prouvé que l’arôme affecte nos sens 
émotifs. Cela s’explique par le fait que les nerfs olfactifs passent directement du nez au système limbique 
- le centre émotif du cerveau. Il est toujours important d’apprécier l’odeur d’huile essentielle que nous 
employons, car ceci nous donnera un équilibre émotif. D’un point de vue cosmétique, les huiles essentielles 
sont particulièrement appréciées pour leurs arômes délicats ainsi que pour leurs effets profonds  
sur la peau. Virtuellement, tous les types de peau peuvent bénéficier des bienfaits des huiles essentielles.

Aromathérapie : Méthode thérapeutique (considérée par certains comme une science) qui utilise  
les essences végétales ou les huiles essentielles, notamment pour leurs pouvoirs olfactifs.

Astringent : Substance qui resserre les tissus et réduit les sécrétions.
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Avocat (Persea gratissima) : L’huile d’avocat a de multiples applications. Très complète en vitamines 
A, B, C, D, E, H, K, PP, elle agit contre le vieillissement. Sa teneur en insaponifiables tonifie, assouplit  
et restructure l’épiderme, stimule le cuir chevelu. Protectrice, elle répare les peaux les plus sèches.  
La tolérance cutanée de l’huile d’avocat est très élevée; celle-ci n’irrite pas et elle peut même être  
appliquée à proximité des yeux sans crainte. Pour cette raison les produits bébés de DRUIDE contiennent un 
important pourcentage de cette huile. Douceur, brillance, vitalité et souplesse sont les résultats  
que vous pourrez observer sur la peau et les cheveux après quelques jours d’utilisation seulement.  
Cette huile soulage la sensation de sécheresse que causent certains types d’affections cutanées (eczéma).

Babassuamidopropalkonium Chloride : Un des sels quaternaires d’ammonium les plus doux , qui 
provient d’acides gras dérivés de l’huile d’un palmier de l’Amazonie brésilienne - le babassu (Orbignya 
oleifera). Cette matière première d’origine naturelle a des propriétés antistatiques et conditionnantes  
pour les cheveux.

Bactéricide : Qui détruit les bactéries.

Bactériostatique : Qui suspend la croissance et le développement des bactéries.

Bardane (Arcticum lappa) : Elle est considérée comme une plante purifiante. La racine de cette plante 
traite les problèmes de peau, surtout dans les cas où l’accumulation des toxines est un facteur  
de développement de la maladie (acné, abcès, eczéma et psoriasis). Dans les soins pour les cheveux, 
l’extrait de bardane est utilisé pour ralentir la chute des cheveux.

Behentrimonium Methosulfate : Le methosulfate de behentrimonium est le conditionneur démêlant  
le plus doux disponible. Il est dérivé de l’huile de graine de colza (canola), combiné avec le groupe  
extrêmement doux de methosulfate (au lieu du chlore ; plus économique et irritant).

Biologique : Un produit biologique, plus souvent appelé «bio», est issu de la pratique de l’agriculture 
biologique qui respecte le sol, l’environnement, l’animal et l’homme, ayant comme objectif des produits  
exempts de polluants. Les plantes sont cultivées en absence d’engrais chimique, insecticide ou pesticide; 
des alternatives naturelles sont utilisées. Pourtant, il ne faut pas confondre bio et naturel. Par exemple,  
une personne qui cultive un produit dans son jardin de façon tout à fait respectueuse ne peut malgré tout 
être considérer comme «bio», car le terme «bio» qualifie un produit conforme à un cahier des charges 
(référentiel) et contrôlé par un organisme officiel, qu’il s’agisse de produits agricoles, alimentaires  
ou cosmétiques.

Camomille (Chamaemelum nobile) : Plante odorante, adoucissante, antiseptique, hydratante,  
anti-inflammatoire et cicatrisante. Ellea aussi des propriétés décontractantes (relâche, relaxe les muscles)  
et désodorisantes (enlève les mauvaises odeurs). L’infusion de camomille est employée pour les soins  
du visage et des cheveux. Elle est un bon remède contre la chute des cheveux et pour donner aux cheveux 
blonds un bel éclat. L’huile essentielle de camomille est recommandée pour les peaux sensibles et elle  
est une des principales huiles essentielles que l’enfant tolère bien. En diffusion dans l’atmosphère, l’huile 
essentielle de camomille réduit les allergies et favorise l’harmonie; elle réduit aussi l’irritabilité et favorise 
le sommeil chez l’enfant.

Camphre (Cinnamomum camphora) : L’huile essentielle de camphre est un tonique général, antisep-
tique et anti-inflammatoire, analgésique, réchauffante, bactéricide, antivirale et active la circulation du 
sang . Elle a également une action décongestionnante sur les voies respiratoires et elle entre dans  
la composition de baumes servant à masser la poitrine ou les muscles endoloris.
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Cannelle (Cinanomum zeylanicum) : La Cannelle est un stimulant pour les fonctions circulatoires, 
cardiaques et respiratoires. Elle est bactéricide, antifongique, astringente et efficace contre les états 
grippaux. L’huile essentielle de cannelle est antiseptique, stimulante et elle est reconnue pour son pouvoir 
aphrodisiaque. Elle stimule la circulation, notamment des extrémités périphériques (doigts et orteils)  
et elle est utilisée pour « réchauffer » l’organisme, parce qu’elle élève la température du corps.

Caprylic/CapricTriglycerides : Dérivé de l’huile de palme ou de noix de coco, utilisé comme  
émulsifiant et émollient.

Caramel : Le mot « caramel » est à l’origine un terme espagnol, lui même dérivé du latin cannamella, 
« canne à sucre » Il date des premières utilisations de la canne à sucre en confiserie. Le caramel est un 
produit obtenu exclusivement par chauffage du saccharose ou autres sucres alimentaires hydrosolubles;  
on l’utilise dans nos produits comme colorant naturel.

Carotte (Daucus carota) : Un des légumes les plus précieux pour l’homme, la carotte est exceptionnel-
lement riche en vitamine A. Riche également en acide folique, en carotènes, en vitamine C et en pectine. 
Elle contient plusieurs sels minéraux : fer, calcium, phosphore, potassium, magnésium, manganèse …  
Elle rajeunit les tissus en général et la peau en particulier. L’huile de carotte possède des propriétés  
adoucissantes, anti-âge et purifiantes. On l’utilise dans les soins du corps et du visage car elle rajeunit  
la peau et elle est réputée pour atténuer les taches et les plis cutanés qui apparaissent avec l’âge.

Castor Oil : Voir huile de Ricin

Cèdre (Thuya occidentalis) : Originaire du Nord-Est de l’Amérique du Nord, le cèdre pousse dans 
les terrains trempés et marécageux, ainsi que près des cours d’eau. De nombreuses tribus amérindiennes 
utilisaient le cèdre pour soigner la fièvre, les maux de tête, la toux ou les douleurs rhumatismales. Son huile 
essentielle, provenant de la distillation des feuilles est utilisée comme anti-inflammatoire, analgésique  
et décontractant.

Cellulite : Augmentation du volume du tissu sous-cutané qui donne à la peau un aspect capitonné,  
dit « peau d’orange », due à une accumulation de graisses dans l’hypoderme.

Cetearyl Alcool (alcool cétylique-stéarique) : À base de l’huile de palme, cet alcool gras  
est utilisé comme émollient, stabilisateur d’émulsion et épaississeur.

Cetearyl Glucoside : Cire émulsifiante, douce et non-irritante, obtenue à partir du sucre de maïs  
et d’un mélange d’alcools gras (constitués d’alcool cétylique et stéarique) dérivés d’huile de noix de coco. 
Elle est aussi utilisée comme émollient, épaississant et stabilisateur d’émulsions.

Cetrimonium Chloride : Un sel quaternaire d’ammonium doux qui provient d’acides gras dérivés d’huile 
de palme et de noix de coco. Cette matière première d’origine naturelle a des propriétés antistatiques, 
conditionnantes, toniques et démêlantes pour les cheveux.

Cetyl Alcool (alcool cétylique) : Alcool gras produit à partir d’huile palme et d’huile de noix  
de coco. L’alcool cétylique est utilisé comme agent émulsifiant, épaississant, conditionneur, émollient  
et comme stabilisateur d’émulsion. Utilisé dans les crèmes, il laisse une sensation soyeuse sur la peau.
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Chèvrefeuille (Lonicera caprifolium) : Originaire d’Europe, mais cultivé dans le monde entier,  
le chèvrefeuille est un buisson grimpant. Au milieu de l’été, il présente des fleurs parfumées en forme  
de trompes, suivies par des baies jaunes et rouges. Il est souvent utilisé pour le parfum sublime qu’il  
dégage. Son extrait est reconnu pour ses vertus astringentes, régénérantes, tonifiantes et adoucissantes.

Chlorophylle : Les plantes, sauf les champignons, sont capables d’utiliser l’énergie solaire pour fabriquer 
leur propre nourriture. Cette fonction, appelée « photosynthèse », est un processus biologique au cours 
duquel l’énergie solaire est utilisée pour produire des composés organiques, des glucides, et de l’oxygène 
à partir de gaz carbonique et d’eau. Dans ce processus, la chlorophylle (le pigment de couleur verte à 
l’intérieur de la plante) absorbe l’énergie lumineuse pour la convertir en énergie chimique; elle représente 
le principal pigment assimilateur de la lumière. On lui reconnaît ainsi des actions nettoyantes, purifiantes 
et désodorisantes. Au plan énergétique, de nombreux auteurs considèrent que la chlorophylle nous restitue 
l’énergie solaire qu’elle a stockée. La chlorophylle DRUIDE est extraite de la luzerne (Medicago sativa)  
la plus pure.

Chlorophyllin-Copper Complex : Voir Chlorophylle.

Cire d’abeille : Substance sécrétée par les glandes cirières des abeilles ouvrières, qui en font  
les rayons de leur ruche. La cire d’abeille est connue pour ses qualités filmogènes, hydratantes  
et protectrices ainsi que pour ses propriétés assainissantes pour la peau et le cuir chevelu.

Cire de Candelilla (Euphorbia cerifera) : Cire végétale prélevée de la surface des feuilles 
d’arbustes de candelilla. Ces arbustes se développent principalement dans les déserts de Coahila et de 
Chihuahuan le long de la frontière É-U /Mexico. Dans les formulations cosmétiques, son rôle est d’apporter 
une dureté suffisante aux baumes à lèvres ou d’épaissir la partie grasse des émulsions.

Cire de Carnauba (Copernica cerifera) : Elle est produite à partir des feuilles d’un palmier  
brésilien où elle ralentit l’évaporation de l’eau que contient la plante et évite ainsi sa déshydratation.  
La cire de Carnauba est utilisée en tant qu’agent de consistance pour les baumes à lèvres, huiles  
à massage et crèmes.

Citron (Citrus limonum) : Le citron est un remède naturel majeur; il est dépuratif, rafraîchissant,  
antiseptique, astringent, antioxydant, tonifiant et cicatrisant. L’extrait de citron est utilisé pour les soins 
capillaires et de la peau, ainsi que pour l’hygiène buccale. Son action sur la paroi des vaisseaux sanguins 
aide à prévenir les troubles circulatoires et les saignements gingivaux. L’huile essentielle de citron a toutes 
les propriétés du citron, sauf la vitamine C : Tonique, antiseptique, cicatrisante, dépurative, amincissante, 
bienfaisante pour les cheveux, la peau, les ongles et les gencives.

Citronnelle (Cymbopogon nardus) : La citronnelle est une grande herbe vivace (sauvage ou cultivée) 
provenant des régions tropicales. Elle doit son nom à son parfum aromatique qui rappelle celui du citron. 
L’huile essentielle a des propriétés bactéricides, antiseptiques et désodorisantes. Bien connue comme  
répulsif des insectes (anti-moustiques), elle calme les piqûres d’insectes en application locale.

Cocamidopropyl Betaine : Dérivé de noix de coco, la bétaïne de cocamidopropyl est un surfactant 
amphotère. Elle possède non seulement d’excellentes propriétés moussantes et nettoyantes, mais en plus 
elle ne provoque aucune irritation lors de contact avec la peau ou les yeux. Elle est utilisée dans les  
shampooings, les gels douche, bains moussants et les produits de soin pour bébé.
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Coco-Betaine : Doux et facilement biodégradable, la coco-bétaïne est obtenue en combinant les acides 
gras de noix de coco avec de la bétaïne (un dérivé de betterave à sucre). C’est un agent nettoyant  
qui contrôle la consistance des produits et augmente la quantité de mousse.

Coco-Glucoside : Ce surfactant naturel, particulièrement doux et rapidement biodégradable, est obtenu 
en combinant le glucose du maïs avec des alcools gras de noix de coco et de palme.  
Il sert à produire une mousse épaisse et crémeuse.

Commerce équitable : Forme d’échange commercial garantissant aux producteurs de « pays en voie  
de développement » un juste revenu pour son travail.

Consoude (Symphytum offcinalis) : La consoude contient un nombre impressionnant d’acides aminés 
(18). Cela en fait une plante relativement riche et concentrée en protéines. Elle contient aussi de  
nombreuses vitamines, métaux et oligo-éléments, mucopolysaccharides, glycosides, silice et des  
mucilages qui lui confèrent des propriétés adoucissantes. La présence d’allantoïne, une molécule  
aux fonctions simili-hormonales, confère à la consoude des propriétés extraordinaires d’accélération  
de la multiplication cellulaire. L’extrait de consoude est donc utilisé en usage externe pour ses propriétés 
reminéralisantes, cicatrisantes, adoucissantes, anti-inflammatoires et astringentes.

Cyprès (Cypressus sempervirens) : Le Cyprès est le symbole de l’éternité. En Chine, l’arbre  
cosmique se tient au centre de l’Univers. Son huile essentielle est antiseptique, astringente, tonique  
(au niveau de la circulation veineuse) et protectrice (des vaisseaux capillaires). Elle est utilisée en massage 
pour les rhumatismes, pour soulager les varices et comme un excellent anti-cellulite. Elle entre dans  
les formules de soins pour les peaux grasses, les lotions toniques après rasage, les anti-transpirants pour 
les pieds et aisselles.

Dermatite : Inflammation de la peau.

Dermatose : Nom générique de toutes les affections de peau, c’est un dérèglement de la structure  
de l’épiderme dû à un disfonctionnement des fonctions biologiques normales. Les raisons de ces désordres 
peuvent être d’origine interne (mauvais fonctionnement d’un organe comme le foie, par exemple) ou externe 
(contact avec un élément allergène, irritation…).

Desquamation : Élimination des cellules mortes de la peau (couche cornée). Normale, elle est  
superficielle et invisible. Pathologique, elle apparaît sous forme de “squames” sur la peau, et de  
“pellicules” sur le cuir chevelu.

Eau florale : Eau chargée des principes actifs de la plante. Il s’agit du liquide qui résulte d’une  
distillation de l’eau avec les fleurs, les feuilles, les écorces ou les racines des plantes, passée ensuite  
par un micro filtre afin de la stériliser.

Eau purifiée (Aqua, Water) : L’eau purifiée ( obtenue chez DRUIDE par osmose inverse) est utilisée 
comme solvant et hydratant.

Eczéma : Lésion cutanée caractérisée par des plaques rouges vives, avec démangeaisons, brûlures,  
sur lesquelles apparaissent des vésicules laissant suinter un liquide clair. L’eczéma est provoqué la plupart 
du temps par des agents irritants variés (se trouvant dans les cosmétiques, médicaments, parfums, métaux, 
caoutchouc, etc.).
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Émollient : Qui détend et amollit les tissus.

Émulsifiant : Substance qui facilite l’émulsification et contribue à la stabilité de l’émulsion résultante.

Émulsion : Préparation constituée par le mélange d’au moins deux liquides non miscibles entre eux.  
L’un des liquides est dispersé dans l’autre sous forme de gouttelettes.

Érythème : Rougeur plus ou moins intense des téguments, disparaissant à la pression.

Eucalyptus globuleux (Eucalyptus globulus) : Grand arbre originaire d’Australie, à feuilles pointues 
très odorantes. L’eucalyptus est un antiseptique général très efficace pour soigner rhumes, grippes, sinusites 
et bronchites . L’huile essentielle d’eucalyptus globuleux est antiseptique, balsamique, stimulante, tonique, 
cicatrisante, déodorante. Elle abaisse ou prévient les fièvres.

Exfoliant : Qui élimine les cellules mortes de la peau par action chimique ou mécanique.

Extrait : Produit obtenu à partir de substance végétale fraîche ou sèche, par dissolution des actifs  
au moyen de solvants (eau, glycérine végétale, huiles végétales) à une concentration voulue.

Extrait de pamplemousse (Citrus paradisii) : Un conservateur 100% naturel ; on l’obtient  
en broyant les pépins ainsi qu’une partie des membranes du pamplemousse. L’extrait de pépins de pample-
mousse s’avère efficace non seulement dans l’élimination des virus et des bactéries mais aussi dans  
celle des champignons et des parasites. En comparaison, l’efficacité d’antibiotiques conventionnels s 
e limite aux seules bactéries. Les recherches montrent que l’extrait de pépins de pamplemousse agit  
avec succès contre environ 800 types de bactéries et virus, 100 sortes de champignons,  
ainsi qu’un grand nombre de parasites.

Fongicide : Qui détruit les champignons.

Galactoarabinan : Cette gomme est extraite d’une espèce de conifère; le mélèze et elle est employée 
pour ses propriétés émulsifiantes et épaississantes.

Gel douche : Il s’agit une solution plus ou moins gélifiée de tensioactifs. Utilisé dans le creux de la main 
ou sur un gant, il doit développer une mousse onctueuse à la surface de la peau.

Gelée royale : Cette substance, qui nous vient de la ruche, est sécrétée par les jeunes abeilles  
et consiste en un mélange de miel et de pollen qu’elles ont raffiné. Elle constitue la seule nourriture  
de la reine-abeille. La gelée royale contient toutes les vitamines du groupe B en fortes concentrations; ce 
produit contient également des minéraux, des enzymes, de 18 à 22 acides aminés (dont tous les acides 
aminés essentiels, ce qui en fait une protéine complète), des substances antibactériennes, ainsi que  
les vitamines A, C, D et E. Ses propriétés bénéfiques sont nombreuses : tonifiante, rééquilibrante  
et revitalisante. Elle fortifie le système immunitaire et retarde les effets du vieillissement de la peau.

Genévrier (Juniperus communis) : Juniperus vient du celtique « juneprus » qui signifie âcre à cause 
de la saveur de ce fruit. Les principales indications de l’huile essentielle de genèvre sont l’équilibre  
du système nerveux ainsi que la lutte contre l’obésité et la cellulite. Le genévrier est un excellent  
antiseptique. Il possède aussi des propriétés dépurative, sudorifique, parasiticide et cicatrisante.  
Cette huile essentielle a des propriétés détoxifiantes favorisant l’élimination des toxines du corps,  
qui causent parfois les rhumatismes et l’arthrite.
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Géranium (Pelargonuim asperum) : Le géranium produit une essence agréable très utilisée  
en parfumerie et en cosmétique. L’huile essentielle de géranium repousse la plupart des moustiques  
et a des propriétés régénératrices sur la peau. On l’utilise pour le traitement de l’eczéma, de l’acné,  
des plaies, des coupures et des brûlures puisqu’elle possède une action cicatrisante. De plus,  
elle a des propriétés aphrodisiaques.

Germe de blé : Cœur du blé, elle représente une importante source de vitamine E, antioxydant naturel. 
La vitamine E exerce une protection des acides gras insaturés formant la majeure partie des membranes 
cellulaires. L’huile de germe de blé aide à restructurer les tissus de la peau, permet la prévention  
du dessèchement et du vieillissement de la peau et renforce les cheveux.

Gingembre (Zingiber officinale) : Épice et condiment très répandu, le gingembre est également  
l’un des remèdes les plus utilisés au monde. Il possède des propriétés anti-inflammatoires, stimulantes,  
aphrodisiaques et tonifiantes.

Ginkgo biloba : C’est l’un des plus vieux arbres sur la Terre, originaire d’Extrême-Orient. L’extrait  
de ginkgo améliore le tonus de la paroi veineuse; il active la circulation de retour, exerce un effet  
favorable sur la dilatation capillaire, l’œdème, les états inflammatoires et douloureux. C’est de plus  
un antioxydant qui contribue à protéger les parois artérielles et convient très bien aux personnes âgées.  
Il améliore également l’oxygénation des tissus.

Ginseng (Panax ginseng) : Originaire de Chine et de Corée, son nom signifie «plante de vie»  
et «guérit tout». Le ginseng est cultivé et utilisé en Orient depuis plus de 2000 ans. Sa réputation  
légendaire d’aphrodisiaque a longtemps laissé dans l’ombre son rôle de fortifiant pour l’organisme;  
pourtant cette plante augmente la vitalité et donne de la vigueur à tout l’organisme. L’extrait de ginseng 
génère des sensations de bien-être. Étant reconnu pour son action vivifiante qui favorise une excellente 
circulation sanguine. Tonique et stimulant, il est un puissant reconstituant des tissus et renforce le système 
cardiovasculaire.

Girofle (Eugenia caryophyllata) : Bouton floral du giroflier, ayant la forme d’un clou à tête utilisé 
comme épice et plus souvent appelé clou de girofle, il a des propriétés antiseptiques, anesthésiantes  
et tonifiantes. L’huile essentielle de clou de girofle est stimulante et aphrodisiaque. Elle est très bénéfique 
pour calmer les maux de dents et les infections dentaires.

Glycérine végétale : La glycérine est un polyol. Par son pouvoir hygroscopique, elle procure une  
hydratation de surface, une imprégnation de la couche cornée en apportant une hydratation immédiate.

Glyceryl Laurate : Émulsifiant / émollient naturel à base de glycérine et d’acide laurique (un acide gras 
présent dans la noix de coco et dans l’huile de palme et de mais).

Glyceryl Oleate : Émulsifiant / émollient naturel à base de glycérine et d’acide oléique (un acide gras 
présent dans l’huile d’olive, d’arachide, de coco, de tournesol, de palme et qui se retrouve, aussi,  
dans le riz brun).

Glyceryl Stearate : Émulsifiant / émollient naturel à base de glycérine et d’acide stéarique (un acide 
gras présent dans l’huile de palme, de mais ou l’huile hydrogène de soja).

Gomme de cellulose : Provient de la cellulose - la base structurante des plantes. Utilisé comme agents 
émulsifiant, gélifiant, stabilisant et épaississant dans les produits de soins du corps et des cheveux.
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Gomme de Xanthan : Cette gomme d’origine végétale est une longue et complexe chaîne  
de polysaccharides (sucres) employée comme agent épaississant.

Guar (Cyamopsis tetragonolobus) : Une gomme extraite des graines d’une plante indienne du même 
nom. Employée dans des shampooings comme épaississant, stabilisateur de mousse et agent adoucissant. 
Non toxique, non irritant.

Hamamélis (Hamamelis virginiana) : L’arbrisseau d’Amérique du Nord, aussi appelé noisetier  
des sorcières, est un remède traditionnel chez les Amérindiens, qui l’utilisaient en décoction pour traiter  
tumeurs et inflammations. Au XVIIIe siècle, les colons apprécièrent l’hamamélis pour ses vertus astringentes 
et son emploi se répandit en Europe. L’extrait d’hamamélis accroît la résistance aux inflammations  
et favorise la cicatrisation des lésions cutanées. Grâce à ses propriétés vasoconstrictrices et astringentes, 
il est utilisé dans le traitement des varices et des hémorroïdes.

Henné (Lawsonia inermis) : Utilisé pour les soins capillaires comme renforcissant de la chevelure  
et du cuir chevelu. Non colorant quand il est utilisé en faible concentration dans un shampooing, l’extrait 
d’henné apporte de subtils reflets et donne souplesse, éclat et volume aux cheveux. Il possède des qualités 
anti-seborrheiques qui régénèrent le cheveu et renforce la racine.

Hibiscus (Hibiscus sabdariffa) : L’extrait de fleurs d’hibiscus a des propriétés émollientes,  
adoucissantes et toniques pour la peau et les cheveux. À partir des graines de cette plante, il est extrait 
une protéine riche en acides aminés et en vitamines qui donne des propriétés adoucissantes et protectrices 
aux produits pour bébés.

Huile d’olive (Olea europea) : L’huile d’olive est composée d’environ 75% d’acide oléique, un acide 
gras mono-insaturé. Très nourrissante, elle exerce une action protectrice sur les peaux sensibles  
et déshydratées.

Huile de coco (Coco nucifera) : Aussi appelée « huile de coprah », cette huile est utilisée  
dans la fabrication de shampooings et de savons. Elle entre dans la composition de nos bases moussantes.

Huile de jojoba : Par sa nature chimique,elle est une cire liquide. C’est un hydratant naturel de la peau 
ainsi qu’une protection contre les rayons du soleil, un purifiant remarquable et un conditionneur  
pour le cuir chevelu.

Huile de palme (Elaeis guineensis) : L’huile de palme a des propriétés régénérantes grâce  
à sa teneur en insaponifiables (environ 1 %). Elle est restructurante et renforce la barrière cutanée  
de la peau. Riche en acides gras (palmitique, oléique, linoléique et stéarique), cette huile végétale  
entre dans la fabrication de nos pains de savon.

Huile de ricin (Ricinus communis) : Cette huile, obtenue par la pression à froid de graines, est riche 
en glycérides d’acide ricinoléique. L’huile de ricin est utilisée dans bon nombre de produits cosmétiques  
en raison de ses qualités adoucissantes, protectrices, nourrissantes, émollientes, régénératrices  
de l’épiderme et des phanères (tonique capillaire). Très riche en vitamine E naturelle, c’est un excellent allié 
pour lutter contre le vieillissement de la peau.

Huile de ricin hydrogénée : Huile végétale épaissie par hydrogénation. Augmente la stabilité  
de l’huile tout en conservant la protection émolliente.
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Huile de tournesol (Helianthus annuus) : L’huile poly-insaturé de tournesol est riche en acide  
linoléique et linolénique. Sa richesse en acides gras essentiels exerce une action bénéfique sur la peau, 
adoucissante et nourrissante.

Huiles Essentielles : Les huiles essentielles sont employées pour soigner depuis l’Antiquité. Elles sont 
trouvées dans différentes parties de la plante : pétale (rose), feuille (eucalyptus), racine (vétiver), bois  
(bois de santal) et résine (encens). Souvent désignées sous le nom de la «force de la vie» des plantes,  
ces huiles ont des propriétés complexes uniques à chaque plante, sous une forme concentrée, qui peut 
aider le corps à se guérir. Avec l’aromathérapie et en employant les huiles essentielles, nous pouvons 
 améliorer notre santé émotive et physique. L’efficacité des huiles essentielles s’explique par leur capacité 
de pénétrer la peau. Elles ont une structure moléculaire simple et fine qui leur permet de passer  
dans le fluide qui entoure les cellules sous la surface de la peau. Elles sont capables de stimuler, apaiser, 
purifier et rééquilibrer la peau. De plus, elles jouent un rôle de transporteur lorsqu’elles sont combinées  
à d’autres ingrédients comme des extraits de plantes, vitamines ou actifs.

Humectant : Substance fortement avide d’eau, qui maintient le taux d’humidité dans les couches  
superficielles de la peau.

Hydratant : Produit utilisé pour restituer à l’épiderme sa teneur en eau.

Hydroxyde de sodium : Alcalin naturel (obtenu par l’électrolyse du sel) utilisé dans le processus  
de saponification et pour ajuster le pH de certains produits.

Hydroxypropyl Guar : Voir Guar

Hypoallergique : Qui minimise les risques d’allergie.

Inflammation : Ensemble de phénomènes réactionnels produisant une irritation par un agent pathogène. 
Elle se traduit par quatre symptômes : rougeur, chaleur, œdème et douleur.

Karité (Butyrospermum parkii) : Lipide naturel obtenu à partir du fruit du karité, ce beurre légèrement 
verdâtre a des qualités apaisantes, protectrices et même un effet d’écran solaire. Le beurre de Karité est 
un produit caractérisé par une haute teneur en insaponifiables qui lui confèrent une excellente compatibilité 
cutanée. Ses propriétés adoucissantes et nourrissantes en font un produit efficace pour les peaux sèches, 
sensibles, ridées, ainsi que pour les cheveux abîmés et délipidés.

Kératine : Protéine particulièrement riche en cystine (variété d’acide aminé) très fréquente chez l’homme, 
mais également chez les animaux et possédant de nombreuses qualités dont sa résistance. Les tissus morts 
remplissant des fonctions de protection contiennent de la kératine: cheveux et poil, couche cornée (couche 
la plus superficielle de l’épiderme constituée de cellules mortes), ongle, corne, griffe, plume et laine.

Kératinisation : La transformation des couches superficielles de la peau (épiderme) qui s’enrichissent 
progressivement de kératine.

Lait corporel : Il s’agit, en général, d’une émulsion légère très fine qui ne laisse pas de sensation grasse 
sur la peau. Il est hydratant et assouplissant pour toutes les parties du corps (incluant le visage).
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Lait de chèvre : Depuis l’antiquité (rappelons-nous de Cléopâtre) le lait de chèvre a été reconnu  
pour ses qualités naturelles hydratantes et adoucissantes. Le lait de chèvre est composé d’eau, de lactose, 
d’acide gras, de protéines, de sels minéraux, de vitamines et d’oligo-éléments. Il aide par conséquent  
à soulager efficacement et en douceur les peaux sensibles, allergiques ou affectées par les dermatoses, 
qu’il s’agisse d’acné, de psoriasis, ou d’eczéma. En résumé, les produits à base de lait de chèvre utilisés  
de façon régulière sont d’une grande douceur, en plus de procurer à la peau l’hydratation nécessaire  
à l’apparence éclatante de jeunesse.

Lavande (Lavandula angustifolia) : Originaire des régions méditerranéennes, la lavande est  
reconnue pour son parfum délicat et pour ses vertus thérapeutiques. L’huile essentielle de lavande possède 
de grandes qualités bénéfiques. Elle est calmante, cicatrisante, combat les insomnies et les maux de tête. 
Antiseptique, elle traite les plaies, les brûlures, les piqûres d’insectes et les coupures de rasoir. La lavande 
n’a rien d’agressif, elle est douce et généreuse. Pour cette raison, elle est très appréciée dans les produits 
pour bébés.

Lavandin (Lavandula hybrida super) : Variété de lavande, l’huile essentielle de lavandin  
est antiseptique, bactéricide, anti-inflammatoire, calmante, relaxante, sédative.

Lécithine végétale : Extraite de fèves de soja non OGM, la lécithine est utilisée comme agent  
émulsifiant, humectant et antioxydant. C’est un élément vital de toute cellule vivante, elle joue un rôle  
primordial dans le métabolisme cellulaire et contrôle la perméabilité des membranes.

Lemongrass (Cymbopogon flexuosus) : Surtout utilisée pour parfumer, cette plante a un arôme  
citronné avec une touche sucrée et exotique. L’huile essentielle de lemongrass provoque sur la peau  
une vasodilatation intense; elle est anti-infectieuse et anti-inflammatoire. L’huile essentielle de lemongrass 
tonifie, rafraîchit et purifie la peau. Elle possède également des propriétés fongiques et désodorisantes.

Lierre grimpant (Hedera helix) : Les Anciens attribuaient à cette vigne des propriétés antitoxiques.  
En usage externe, les feuilles utilisées sous forme d’extrait ont un effet antinévralgique, vasoconstricteur  
et décongestionnant. Action : oxygénation, tonique, anti-cellulitique, désincrustante et purifiante.

Limette(Citrus aurantifolia) : L’huile essentielle qui est extraite du zeste du fruit frais a des propriétés 
astringentes, antioxydantes et rafraîchissantes.

Litsée citronnée (Litsea Cubeba) : S’appelle parfois May Chang, poivre chinois ou verveine  
de Chine. Son huile essentielle a des vertus antibiotiques, antiseptiques, astringentes, émollientes,  
insecticides et déodorantes. C’est un excellent tonique pour la peau et les cheveux.

Lotion faciale : Elle est normalement un complément aux produits de nettoyage et de démaquillage.  
Elle termine le nettoyage ou démaquillage en éliminant les corps gras en excès. La lotion faciale a le plus 
souvent une action tonique, adoucissante, émolliente ou astringente. Les eaux florales sont très utilisées 
dans ce type de produit.

Macération : Préparation liquide qui nécessite un trempage à froid plus ou moins long et de certaines 
substances dans l’eau telles que la glycérine ou l’huile végétale.
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Mandarine (Citrus reticulata) : L’huile essentielle de mandarine est obtenue par la distillation de 
l’écorce du fruit. Elle est une huile relaxante, très douce et souvent utilisée sur les peaux sensibles. L’huile 
essentielle de mandarine a une action antiseptique, antifongique et régénératrice sur la peau.

Menthe poivrée (Mentha piperita) : L’extrait possède un fort pouvoir antibactérien, il est stimulant, 
sudorifique et soulage les démangeaisons de la peau. L’huile essentielle est un bon tonique nerveux,  
rafraîchissant et anesthésiant pour la peau, un puissant expectorant et qui constitue un antiseptique général. 
Elle combat efficacement la mauvaise haleine. En aromathérapie, l’huile essentielle de menthe poivrée aide 
à clarifier le psychique.

Menthe verte (Mentha cordiaca) : Action oxygénante, tonifiante, stimulante, anti-inflammatoire, cica-
trisante, vivifiante et antiseptique.

Miel : Le miel représente un des aliments et remèdes les plus anciennement utilisés par l’homme pour ses 
propriétés antiseptiques, nourrissantes, antibactériennes, antivirales, cicatrisantes et immunodéfensives.  
On l’utilise également pour ses qualités stimulantes de la régénération des cellules épidermiques,  
car il augmente la tonicité de la peau et lui apporte des éléments nutritifs et hydratants.

Montmorillonite (bentonite) : Quand un volcan éclate, il y a souvent une vapeur ou une brume fine 
libérée qui contient une substance connue sous le nom de cendre volcanique. Le bentonite est une cendre 
volcanique. C’est une poudre naturelle utilisée pour absorber les impuretés de la peau.

Myrte citronnée (Backhousia citriodora) : Cette huile essentielle originaire d’Australie  
a des propriétés antiseptiques, anti-microbienne et bactéricides comparables au Tea tree mais avec une 
odeur citronnée florale.

Nutritif : Qui fournit une grande quantité de nutriments pour nourrir l’organisme et reconstruire  
les cellules.

OGM (Organisme génétiquement modifié) : Est un organisme vivant qui a été créé artificiellement 
par l’homme en manipulant son identité génétique. Les techniques très récentes du génie génétique  
permettent de prélever un ou plusieurs gènes de n’importe quel organisme vivant (virus, bactérie, végétal, 
animal) pour l’insérer dans le patrimoine génétique d’un autre organisme. La transgénèse permet de franchir 
la barrière entre les espèces, elle construit de nombreux organismes vivants, jusqu’à maintenant inconnus  
de la nature comme de l’homme et qui sont disséminés dans notre environnement. La transgénèse  
permet surtout d’utiliser des gènes d’espèces éloignées ou même de règnes différents (animal, végétal) 
pour conférer de nouveaux caractères à la plante. Parmi les problèmes soulevés, on peut énumérer  
la rapidité (l’homme fait en quelques années ce que la nature fait en plusieurs siècles ) et les mélanges 
inter-espèces ( jamais les gènes d’un éléphant ne se retrouveront naturellement dans un pétunia…).

Orange amère (Citrus aurantium amara) : Cette huile essentielle provient de la distillation  
des feuilles du bigaradier (oranger amer). Elle a des propriétés toniques, déodorantes et antiseptiques.

Orange douce (Citrus aurantium) : L’huile essentielle d’orange est obtenue par l’extraction  
mécanique du liquide provenant du zeste frais de l’orange. Cette huile a la propriété d’être sédative,  
ce qui veut dire qu’elle agit contre la douleur, l’anxiété et l’insomnie. Elle est utilisée comme agent  
revitalisant pour la peau et traitement pour les soins du visage. On reconnaît à l’huile essentielle d’orange 
des propriétés bactéricides, en plus de ses propriétés antidépressives et calmantes.
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Ortie (Urtica dioïca) : Redoutée pour ses piqûres, l’ortie est également appréciée depuis longtemps 
pour ses vertus médicinales. Grâce à son fort contenu en minéraux, protéines et acides aminés essentiels, 
l’extrait d’ortie est utilisé dans les soins capillaires. Il est aussi antiseptique, fortifiant, nutritif, astringent, 
revitalisant et tonique.

Palmarosa (Cymbopogon martinii) : Une huile essentielle majeure des soins de la peau. Stimulante 
tissulaire, hydratante, microbicide et antifongique, l’huile essentielle de palmarosa entre dans les soins  
de la peau et des cheveux.

Panthénol : Dans le groupe des vitamines B, l’élément le plus “cosmétique” demeure le panthénol  
(ou provitamine B5). Son affinité avec la kératine du cheveu en fait l’ingrédient vedette des produits  
capillaires. Sur les cheveux (ou les ongles), cette provitamine pénètre le cœur du cheveu, où elle  
est transformée en réserve de vitamine. Outre qu’il prévient leur dépigmentation, le panthénol lustre  
les tiges capillaires, maintient leur teneur en eau et les protège des agressions. Comme si cela ne suffisait 
pas, le panthénol pénètre davantage les cheveux abîmés. Mieux, ses bénéfices sont cumulatifs: plus  
on en use, meilleurs sont les résultats!

Papule : Lésion élémentaire de la peau caractérisée par une élevure solide, de couleur rose, rouge.

Patchouli (Pogostemon cablin) : L’huile essentielle de patchouli, extraite des feuilles, dégage  
une odeur très parfumée et entêtante. Pour de nombreuse personnes, ce parfum évoque l’exotisme sensuel 
de l’Inde et la magie de l’Orient. Cette huile essentielle a des vertus anti-infectieux, anti-inflammatoires, 
antifongiques, anti-acnéiques, toniques, aphrodisiaques.

pH : Le pH est la mesure de l’acidité ou de l’alcalinité d’une solution. Il signifie « potentiel d’hydrogène ». 
Le pH des solutions acides est inférieur à 7 et celui des solutions alcalines (ou basiques) est supérieur  
à ce chiffre. Quand une substance a un pH de 7, elle est neutre. Autrement dit, elle n’est ni acide  
ni alcaline. 7 est le pH de l’eau pure. La peau saine est légèrement acide (pH 5,5). Son acidité s’explique 
par différentes substances acides du corps comme la sueur, le sébum et les kératocytes. C’est ainsi qu’on 
ajuste le pH des nos produits aux environs de 5,5.

Phytoplancton fossilisé : Voir Sodium Shale Oil Sulfonate

Phytothérapie : Traitement des maladies par les plantes (ou extraits de plantes). Du Grec phyton = 
plante et therapeuein = soigner.

Pin (Pinus sylvestris) : L’huile essentielle de pin est surtout employée pour les infections des voies  
respiratoires supérieures, dégage les sinus et facilite l’évacuation des sécrétions bronchiques. L’huile  
essentielle de pin est stimulante et revitalise l’organisme, soulage les douleurs musculaires et articulaires. 
Elle est aussi très bénéfique contre la fatigue nerveuse et physique.

Prêle (Equisetum arvense) : Cette étrange plante sans fleur ni graine est la plante la plus riche  
en silice, nécessaire au métabolisme du calcium et à la formation du collagène. Elle joue un rôle important 
dans la santé de la peau, des cheveux et des ongles. L’extrait de prêle est reconnu pour ces propriétés 
restructurantes, reminéralisantes et antidégénératives.

Principe actif : Substance active (végétale, minérale, etc.) entrant dans la composition d’un produit  
(cosmétique, médicament ou tout produit ayant des propriétés thérapeutiques) et lui apportant son activité 
et sa spécificité (hydratant, anti-âge, revitalisant, nutritif, etc.).
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Protéines de blé entier : Groupe de substances constituées par des acides aminés. Elles agissent 
comme collagène végétal. Les protéines végétales aident la peau et les cheveux à régulariser leur  
hydratation et améliorer leur élasticité. Elles sont hydrolysées, c’est-à-dire, rendues solubles pour faciliter 
la pénétration rapide dans l’épiderme et dans le cheveu.

Psoriasis : Affection de la peau caractérisée par des plaques rouges parfaitement bien limitées,  
recouvertes de squames sèches, blanches, brillantes et nacrées. Les plaques sont couramment, localisées  
au niveau des coudes, des genoux, du cuir chevelu et de la région lombo-sacrée.

Pustule : Lésion de la peau qui signifie un soulèvement de l’épiderme, contenant un liquide purulent.

Pyridoxine : Voir Vitamine B6

Radicaux libres : Il s’agit de molécules très réactives qui provoquent des dégâts cellulaires -  
voire la mort cellulaire par la suite de réactions en chaîne. Ils se forment principalement sous l’effet  
des photons ultraviolets, mais aussi par la pollution, le tabac, etc. Les molécules qui permettent de lutter 
contre ce stress oxydatif sont appelées des anti-radicaux libres. Ils sont utilisés en cosmétologie  
en particulier dans la lutte contre le vieillissement cutané.

Régénérante (crème) : La peau se reconstitue mieux et plus vite. Les cellules se régénèrent,  
la peau paraît plus belle et plus éclatante au réveil puisque les vieilles cellules disparaissent plus vite.

Réparatrice (crème) : Elle restaure le film hydrolipidique qui a été sérieusement attaqué pendant  
la journée (pollution, UV, froid ou chaleur). Elle calme, adoucit, répare et cicatrise la peau en lui apportant 
confort et réconfort.

Ride : Pli de la peau, ordinairement sous l’effet de l’âge.

Ridules : Petites rides, les premières à apparaître.

Romarin (Rosmarinus officinalis) : Plante aromatique originaire des régions méditerranéennes. 
L’extrait de romarin a de puissantes propriétés antioxydantes; il est utilisé pour la conservation de nos 
produits. L’huile essentielle de romarin augmente la circulation sanguine dans les capillaires de la peau  
et du cuir chevelu. Excellent tonique, stimulant, elle prévient aussi les rhumatismes et l’arthrite.

Rose (Rosa dasmascena) : La reine des fleurs a séduit l’homme de tous les temps. La rose fascine,  
elle est directement liée au cœur, à l’amour, aux sentiments chevaleresques. L’huile essentielle de rose  
est antiseptique, tonique et aphrodisiaque. Elle est abondamment utilisée dans les soins de la peau  
pour ses propriétés cicatrisantes et régénérantes des tissus.

Sapin baumier (Abies balsamea) : Arbre résineux à feuilles persistantes en forme d’aiguilles,  
originaire d’Amérique du Nord. Les amérindiens et les colons traitaient de nombreuses maladies avec  
la résine du sapin baumier. Son huile essentielle (qui contient des oléorésines) est obtenue par distillation 
de ses aiguilles. Il est utilisé pour ses vertus antiseptiques, tonifiantes et stimulantes. En friction  
sur la poitrine, le sapin baumier trait les infections respiratoires.

Saponification : Réaction chimique permettant la fabrication du savon. Dans la fabrication des savons 
DRUIDE®, l’entreprise utilise le procédé traditionnel de saponification à froid qui permet aux huiles  
végétales de conserver toutes leurs propriétés émollientes, adoucissantes et nourrissantes.
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Saule (Salix alba) : Le saule blanc, célèbre pour contenir de l’acide salicylique (ancêtre de l’aspirine), 
est utilisé depuis des millénaires dans le monde entier pour soulager les douleurs articulaires  
et combattre la fièvre. L’extrait a des propriétés anti-inflammatoires, antirhumatismales et astringentes.  
Par son action antisudorale, il prévient les problèmes posés par la ménopause comme les sueurs nocturnes 
et les bouffées de chaleur.

Sodium Lauroyl Sarcosinate : Le sarcosinate de lauroyl de sodium est un dérivé d’huile de noix  
de coco et d’un acide aminé, le sarcosine. C’est un surfactant très doux pour la peau et le cuir chevelu.  
De plus, il a la capacité de produire une mousse très riche, même en présence de l’huile.

Sodium Shale Oil Sulfonate : Extrait de phytoplancton fossilisé, ce principe actif a des propriétés 
antisquames, antifongiques, séborégulatrices et apaisantes pour le cuir chevelu. Il sert aussi à nettoyer  
les pellicules.

Soja (Soja hispida) : Originaire de Chine, le soja est une plante dont le fruit est une gousse.  
Principalement utilisé pour ses propriétés anti-âge, le soja est également employé en cosmétique pour  
son action fortifiante, restructurante, hydratante et tonifiante. Le soja bénéficie en outre de propriétés  
filmogène, adoucissante et représente un excellent conditionneur cutané.

Solution : Mélange qui peut résulter de la dissolution d’un solide dans un liquide, ou d’un mélange 
 de deux ou plusieurs liquides totalement miscibles.

Sorbitol : C’est un polyol produit par hydrogénation de divers sucres. On le retrouve à l’état naturel  
dans plusieurs espèces végétales. En cosmétique, il est employé comme humectant dans les soins  
de la peau et des cheveux, ou comme édulcorant dans les dentifrices.

Souci ou calendula (Calendula officinalis) : Les fleurs de souci sont appréciées depuis l’Antiquité 
pour leurs différentes vertus curatives, notamment pour leurs propriétés astringentes, antiseptiques  
et cicatrisantes. L’extrait de fleurs de souci est efficace en cas d’inflammation et d’irritation cutanée.  
Cet extrait a une vertu hydratante et calmante lors de traitement des peaux sèches; il aide celles-ci  
à retrouver leur souplesse et élasticité. Le souci guérit les érythèmes fessiers des nourrissons et il est 
également efficace contre l’acné, le pied d’athlète et les éruptions cutanées.

Squalane végétal (phytosqualane) : Émollient naturel extrait de l’huile d’olive qui empêche  
la déshydratation et restaure la souplesse et la flexibilité de la peau.

Stimulant : Qui augmente l’énergie et accroît l’activité de l’organisme.

Suspension : Résulte de la dispersion de fines particules solides dans un liquide.

Synergie : Renforcement de l’action de deux substances par leur association; l’effet global est supérieur 
à la somme des deux effets isolés.
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Tea Tree (Melaleuca alternifolia) : Le melaleuca et particulièrement son huile essentielle, est l’un  
des plus importants antiseptiques naturels. Le melaleuca est un remède traditionnel hérité des aborigènes 
australiens; on l’utilise aujourd’hui aussi bien en Amérique qu’en Europe pour ses vertus antiseptiques,  
antibactérienness et fongicides. Il est efficace contre les maladies de la peau comme le pied d’athlète,  
les verrues et l’acné. Il guérit brûlures infectées, morsures et piqûres d’insectes. L’huile essentielle  
de melaleuca est un stimulant de la circulation et agit sur la circulation capillaire, les hémorroïdes  
et les varices; elle est très appréciée dans les traitements anticellulite.

Tensioactif (surfactant) : Substance ayant une double polarité : hydrophile - lipophile.

Terpènes de citronnelle : Concentré extrait de l’huile essentielle de citronnelle pour apporter  
une protection chasse-insecte de longue durée.

Thé des bois (Gaultheria winterianus) : Petit buisson aromatique originaire d’Amérique du Nord 
utilisé par les amérindiens pour soigner les maux de dos et de tête, les rhumatismes et les fièvres. L’huile 
essentielle est utilisée pour apaiser les douleurs des muscles, des ligaments et des articulations et peut 
servir à traiter des affections névralgiques comme la sciatique (compression douloureuse d’un nerf du bas 
de la colonne vertébrale). Grâce au salycilate de méthyle qu’elle contient, l’huile essentielle de gaulthérie 
est aussi un fort antiseptique.

Thé vert (Camellia sinensis) : Arbuste cultivé en Inde et en Chine, le thé y est connu depuis des temps 
immémoriaux. L’extrait de feuilles de thé vert est reconnu pour ses propriétés antioxydantes, astringentes  
et toniques.

Thym (Thymus vulgaris) : Originaire du bassin méditerranéen occidental , le thym a une action  
antiseptique extrêmement puissante et reconnue due à deux substances qu’il contient : le thymol  
et le carvacrol. L’extrait de thym fortifie le système immunitaire; il est également anti-inflammatoire,  
stimulant, tonique et cicatrisant. Il active la circulation sanguine dans les capillaires de la peau et du cuir 
chevelu. L’huile essentielle de thym est antiseptique, bactéricide, antivenimeuse, antifongique et cicatrisante. 
Elle est donc très utile en application externe en cas de dermatoses, furoncles, champignons ou plaies. 
Toutes ses qualités la rendent également efficace contre les rhumatismes articulaires et musculaires,  
la goutte et l’arthrite.

Tilleul (Tilia cordata) : Arbre très populaire en Europe, il se développe très bien sous des climats  
tempérés. Cet arbre peut atteindre une hauteur de 40 mètres et lorsque vient le moment de la floraison,  
il parfume tout son environnement. L’extrait de fleurs de tilleul est adoucissant, émollient et hydratant. 
 Il est aussi un éclaircissant du teint. On l’utilise dans les produits pour peau normale et sèche et dans  
les produits capillaires.

Tocopherol : Voir vitamine E

Triglycérides : Forme de stockage des graisses par association d’une molécule de glycérine avec trois 
acides gras.

Verge d’or (Solidago canadensis) : Cette plante originaire du Canada est reconnue pour  
ses propriétés anti-inflammatoires, stimulantes, sudorifiques, toniques et pour sa réputation favorisant  
la guérison des plaies. Riche en flavonoïdes de type vitamine P, la verge d’or est également utile dans le 
traitement des varices. L’extrait de verge d’or est un excellent reconstituant cellulaire.
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Verveine de Chine : Voir Litsea cubeba

Vinaigre de cidre de pomme (Pyrus malus) : Très riche en toutes sortes d’éléments nutritifs, le vina-
igre de cidre aide à conserver une peau douce, jeune et éblouissante de santé. Il élimine les pellicules et 
rend les cheveux soyeux et brillants.

Vitamine A ou Rétinol : Vitamine qui régénère les cellules de la peau. Indispensable au renouvellement 
cellulaire, elle joue un rôle dans la kératinisation de l’épiderme.

Vitamine B6 (Pyridoxine) : Extraite des levures ou du germe de blé, elle procure un effet rajeunissant 
à l’épiderme.

Vitamine E ou Tocophérol : Action anti-radicalaire. Protection contre l’action des radicaux libres. Il 
s’agit également d’un antioxydant.

Vitamine F : Agent nourrissant intimement lié aux mécanismes de fonctionnement de la cellule. La vita-
mine F travaille au renforcement des tissus.

Vitamines : Substances indispensables à la vie, la croissance et la reproduction de l’organisme. Elles 
sont apportées à l’organisme qui est incapable de les synthétiser, par l’alimentation et les cosmétiques. 
Incluses dans les produits de soins, elles ont toutes des fonctions spécifiques.

Vulnéraire : Qui guérit et cicatrise les plaies et les blessures.

Ylang-ylang (Cananga odorata) : Cet arbre originaire d’Indonésie et des Philippines est aussi cultivé 
en Birmanie et à Madagascar. Il fournit une essence très suave, souvent utilisée en parfumerie. L’huile es-
sentielle, obtenue par la distillation des fleurs de l’arbre, est un tonique très efficace de la peau et des 
cheveux. Elle a également la qualité d’être un puissant stimulant sexuel. Elle est utilisée comme cicatrisant 
et antiseptique, comme réducteur de rides et pour la régénération de la peau. Elle est aussi utilisée à profit 
dans les soins de cheveux.
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Alcool isopropylique : Solvant et dénaturant trouvé dans les colorants à cheveux, huiles à massage, 
crème à mains, après-rasages, parfums et autres produits cosmétiques de grandes marques commerciales. 
L’inhalation ou l’ingestion de vapeur pourrait causer des maux de tête, des étourdissements, la nausée,  
une narcose ou même un coma.

Aluminium : Élément métallique utilisé dans les anti-transpirant et les antiseptiques. Certains 
 scientifiques ont établi des liens entre l’aluminium et le cancer du sein. Son utilisation dans  
les anti-transpirant bloquerait les pores de la peau et empêcherait les toxines d’être évacuées.  
Ces dernières se dirigeraient alors vers la réserve de gras la plus près : les seins. Certains soupçons  
sont également soulevés à propos de son implication dans la maladie d’Alzheimer.

Cocamide (DEA, DEA-Cetyl phosphate, DEA Oleth-3 phosphate, Myristamide DEA,  
Stearamide MEA, Cocamide MEA, Lauramide DEA, Linoleamide MEA, Oleamide DEA, 
TEA-Lauryl Sulfate) : Ces ingrédients chimiques sont utilisés comme émulsifiant et comme base  
moussante dans la majorité des produits de soins corporels. Pourtant, depuis 1979, la FDA (Food and Drug 
Administration) américaine a prévenue l’industrie du danger potentiel de ces produits. De plus,  
en 1998, une étude du NTP (National Toxicology Program) américain, a gravement condamné leur  
utilisation et les ont désigné comme des nitrates et des nitrosamines pouvant causer le cancer.

Couleurs au coaltar (vendu sous couleurs FD&C ou couleurs D&C) : Matière visqueuse,  
de composition complexe, résultant de la distillation de la houille utilisé pour donner texture et couleur  
à certains shampooing et également pour réduire les démangeaisons. Peuvent contenir une variété  
de toxines (benzène, xylène, naphtalène) reconnues pour causer des réactions allergiques, des crise 
d’asthmes, des maux de tête, la nausée, la fatigue, la nervosité, le manque de concentration et le cancer.

Collagène : Dérivé de peaux animales et de pieds de poulets le collagène a des molécules trop grosses 
pour pénétrer la peau. Il reste donc à sa surface et l’empêche de respirer convenablement.

DEET: Solvant à plastique utilisé comme chasse-insectes. Très irritant pour la peau. Des cas de décès relié 
au DEET ont été recensé par l’agence environnementale du gouvernement américain. Le 31  
décembre 2004, les produits contenant plus de 30% de DEET devront être retirés des commerces  
canadiens.

Gras animaux : Tissu animal fait de solide huileux et semi-huileux qui sont des esters insoluble  
de glycérol et d’acides gras. Généralement un des ingrédients principaux dans les pains de savons,  
les gras animaux sont réputés pour être hautement contaminés en pesticides et pour retirer à la peau  
sa couche de protection en lipide gras.

Huile minérale : Dérivé de pétrole utilisé industriellement comme fluide de coupe et comme huile  
lubrifiante. Elle forme une couche huileuse sur la peau et conserve l’humidité sous l’épiderme.  
Elle empêche aussi les toxines et les déchets de s’échapper. De plus, elle empêche la peau de respirer.
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Imidazolidinyl urée et DM hydantoïne (Germall Plus, Germall II et Germall 115) :  
Deux préservatifs qui ont pour effet de relâcher de la formaldéhyde. Réputés pour causer de l’eczéma.  
Ils sont les conservateurs les plus utilisés après les parabènes. Ils sont bien établis comme étant une cause  
principale de dermatites de contact (l’Académie Américaine de Dermatologie). Trois noms commerciaux 
pour ces produits chimiques sont Germall II,Germal 115 et Germall Plus. Aucun des ces produits  
chimiques n’a une bonne action antimycotique et doit être combiné avec d’autres conservateurs.  
Germall 115 met en liberté du formaldehyde à un peu plus de 10 °. Ces produits chimiques sont toxiques.

Parabènes (méthyle, propyl-, butyle et éthyle) : Employés comme inhibiteurs de croissance  
microbienne et pour prolonger la durée de vie des produits. Largement employés bien que l’on sache qu’ils 
soient toxiques. Ils causent beaucoup de réactions allergiques et éruptions cutanées.  
Fortement toxiques.

Parfums synthétiques : Le terme parfum sur l’étiquette d’un produit est trompeur dès le départ:  
derrière ce simple mot peuvent se cacher 200 produits chimiques qu’on ne se donne pas la peine de vous 
nommer. Certains des problèmes causés par ces produits chimiques sont des maux de tête, des vertiges, de 
l’hyperpigmentation, une toux violente, des vomissements et l’irritation de la peau.

Petrolatum et gel de paraffine (vaseline) : Huile minérale gélifiée qui cause beaucoup de  
problèmes pour la photosensibilité de la peau (c’est-à-dire qui favorise les dégâts causés par le soleil) et 
a tendance à interférer avec le mécanisme d’humidification naturelle du corps, conduisant  
à la sécheresse de la peau. Ce produit crée les conditions mêmes qu’il prétend soulager.  
Les fabricants emploient du petrolatum parce qu’il est incroyablement bon marché.  
Hautement comédogénique.

Propylène glycol : Dérivé d’huile minéral trouvé dans les freins automatiques et les dégivrant  
industriels. Le Material Safety Data Sheet (MSDS : charte d’utilisation du produit) du propylène glycol 
mentionne d’éviter le contact avec la peau. Pourtant rare sont les produits de beauté qui ne l’utilisent  
pas comme humectant. Les effets du propylènes glycol sur la santé humaine sont nombreux et inquiétants,  
il pourrait causer la dermite, de l’ototoxicité, des dommages aux reins et des problèmes de foie,  
selon différentes études cliniques.

PVP/MA copolymère : Dérivé de pétrole utilisé dans les fixatifs et les shampooings. Il est considéré 
toxique à cause de ses particules qui contribuent à la pénétration de corps étrangers dans les poumons de 
personnes sensibles.

Sodium Lauryl Sulfate (SLS) / Sodium Laureth Sulfate (SLES ) : Détergent utilisé comme  
humectant dans les produits de nettoyage des planchers, de dégraissage de moteur  
et dans l’Agent Orange (qui servait à élaguer la végétation pendant la guerre du Viet-Nam). Le SLS  
et le SLES sont utilisés en laboratoire comme irritants pour la peau pour tester les produits adoucissants. 
Leur faible coût fait qu’ils sont présents dans une grande majorité de shampooings et de produits cosmé-
tiques moussants. Pourtant plusieurs études ont souligné les effets nocifs de son utilisation: les infections 
des voies urinaires, des reins et de la vessie, des problèmes de fertilité, des irritations aux yeux,  
à la peau, au cuir chevelu, des réactions allergiques, des lésions au cuir chevelu et la perte de cheveux. 
Certaines études affirment que le SLS et le SLES sont cancérigènes.
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Stearalkonium Chloride : Un produit chimique employé dans les revitalisant, les démêlants  
et les crèmes. Il cause des réactions allergiques. Le chlorure de stearalkonium a été développé  
par l’industrie de tissu comme un produit assouplissant et il est bien meilleur marché et plus facile  
à utiliser dans des formules de conditionneurs pour les cheveux que les protéines ou les extraits  
de plantes, qui aident à la santé des cheveux. Très toxique.

Talc : Poudre minérale gris-vert utilisée surtout comme poudre pour bébé et dans les produits 
 déodorants. Son usage à long terme aurait les mêmes séquelles que l’amiante. Outre ses conséquences 
sur l’appareil respiratoire, le talc pourrait également avoir des effets sur le système reproducteur.  
Souvent employé dans les cosmétiques pour ajuster le pH. On y ajoute beaucoup d’acides gras pour  
convertir l’acide en sel (le stéarate). Le TEA cause des réactions allergiques incluant des problèmes au 
niveau des yeux, la sécheresse de cheveux et de la peau et pourrait être toxique si absorbé dans le corps 
au cours d’une longue période de temps.
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DRUIDE,  l ’ent repr ise écologique

DRUIDE fabrique des soins 
corporels depuis 1979 en 
suivant rigoureusement une charte 
d’engagement écologique. 
Cette charte détaille quels sont 
les choix d’ingrédients effectués 
et quelles méthodes de production 
sont utilisées. L’ensemble des 
activités est concentré en 
une seule usine pour assurer 
le respect des normes sévères 
qui guident la compagnie. 

En 2004, ECOCERT a confirmé 
cet engagement en faisant 
de DRUIDE la première entreprise 
Nord-Américaine à recevoir 
sa certification de cosmétique 
écologique et biologique. 
L’entreprise montréalaise offre 
désormais la plus large gamme 
de soins corporels certifiés 
biologique au monde.

Fondée sur des valeurs 
de respect de la personne 
et de l’environnement, elle fait 
sa part pour améliorer notre l’état 
de la vie sur Terre. 
Chez DRUIDE, ce qui compte 
vraiment c’est la marque que peuvent 
laisser les valeurs de l’entreprise 
chez ceux qui la découvrent. 
En fabriquant des produits 
écologiques efficaces et qui 
offrent une expérience envoûtante, 
DRUIDE veut démontrer que de faire 
attention à l’environnement et à sa 
santé est non seulement bénéfique, 
c’est aussi délicieusement agréable. 

C’est de cette façon qu’on réussit à 
faire progresser les mentalités 
et à créer des habitudes en accord 
avec les règles simples mais 
essentielles de l’écologie. D’abord 
par ses produits mais aussi par 
son implication et son appui 
à des organismes défendant 
l’écologie, DRUIDE réalise 
un engagement social qui va bien 
au-delà de la simple 
relation commerciale.

Aussi, DRUIDE s’abstient de toute 
campagne de publicité traditionnelle 
n’apportant que des fantasmes 
illusoires. Tous les efforts 
de l’entreprise sont dirigés vers 
un seul objectif : offrir des produits 
plus écologiques, plus efficaces et 
plus proche des besoins 
de ses clients.

Bref, DRUIDE ne fait pas 
que concevoir des produits 
entièrement écologiques, 
c’est une entreprise écologique. 
Sur ce point, DRUIDE fait cavalier 
seul face à l’industrie des 
cosmétiques pour qui l’usage 
de produits chimiques est affaire 
courante. L’entreprise est consciente 
des effets désastreux qu’ont 
sur la Terre les choix souvent 
déraisonnables des humains. 
Pour DRUIDE, le respect des lois 
de l’écologie n’est pas qu’un 
argument de vente, c’est la seule 
voie possible.

DRUIDE en bref
Entreprise fondée à Racine, Québec, 
en 1979 par M. Alain Renaud.

Plus d’une vingtaine d’employés 
se charge de la conception, 
production, distribution 
et commercialisation des produits.

Plus 100 produits distribués 
dans plus de 1000 points de vente 
au Canada, aux Etats-Unis 
et en France.

Service à la clientèle disponible 
du lundi au vendredi de 8h à 17h 
au 1-800-663-9693

Site Web, 
w w w . d r u i d e . c a , 
en fonction depuis 1998.

Installations de 20 000 pieds 
carrés où toutes les étapes 
de la fabrication sont effectuées 
sous un même toit, situées au : 

154 Oneida
Pointe-Claire, Québec
H9R 1A8
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Pourquoi DRUIDE s ’appel le DRUIDE

Les druides, ces sages guérisseurs, 
utilisaient avec art l’énergie vitale 
des plantes pour ramener l’équilibre 
et la santé du corps. En plus, 
ces « médecins » celtes 
entretenaient des liens directs 
et proches avec les gens dont 
ils surveillaient la santé. Conscients 
des besoins, du style de vie 
et des maux de leurs « patients », 
ils visaient à découvrir et concocter 
des cures parfaitement adaptée 
à leur situation. 

Voilà une façon de faire 
rafraîchissante en ce second 
millénaire où la spécialisation 
et la froideur ont pris la place d’une 
approche holistique et portée vers 
les gens. L’écologie est 
une approche englobante 
et généreuse, il est donc tout 
à fait naturel qu’une entreprise 
écologique choisisse de s’appeler 
DRUIDE et de s’inspirer de cette 
sagesse ancestrale.

L’arbre de DRUIDE
Dans la plupart des temples 
et des lieux sacrés celtes, 
on retrouve le symbole de l’arbre 
celte de la vie. Son importance 
cruciale vient du fait que 
la Grande-Bretagne de l’époque 
celtique était recouverte de forêts. 
Les Celtes entretenaient donc 
une relation privilégié avec les 
arbres qui représentaient, pour eux, 
la vie et la création de l’univers. 
Les arbres servaient aussi de liens 
entre le monde divin 
et le monde terrestre (par leurs 
branches montant vers le ciel 
et leurs racines plongeant 
au plus profond de la Terre). 

Les druides se réunissaient 
souvent aux pieds de vieux 
chênes vénérables pour tenir des 
réunions ou pour propager leur 
enseignement. Dans le symbole 
de l’arbre de la vie, les branches 
et les racines qui se rejoignent 
en donnant une forme sphérique 
démontrent toute l’importance que 
les Celtes accordaient à l’unité et à 
l’entrelacement de toutes les choses 
de ce monde.

L’arbre représente aussi, 
pour l’ensemble de l’humanité, 
la source de l’air et de la nourriture. 
Sans les arbres pour transformer 
le dioxyde de carbone en oxygène 
et pour fournir les fruits et les noix, 
jamais la vie humaine n’aurait pu 
évoluer. Notre dépendance envers 
l’environnement, notre besoin crucial 
d’avoir une nature saine et vivante 
nous entourant, voilà ce que la vue 
d’un arbre évoque pour l’humain.

C’est en voulant associer ces deux 
aspects (holistique et nourricier) 
qu’est né l’arbre DRUIDE. 
Reprenant l’allure de l’arbre 
de la vie celte, il repose sur un 
lit d’herbe qui croît grâce à sa 
présence. Voilà le lien que nous 
établissons avec nos clients, fournir 
quelque chose d’essentiel tout 
en tenant compte de l’ensemble.
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Pour qui  sont  fabr iqués les produi ts  DRUIDE?
Les soins corporels DRUIDE plaisent 
à toute la famille. Toutefois, 
ils ont des qualités qui les rendent 
essentiels pour certaines personnes.

D’abord, ils sont écologiques. 
Conséquemment, tous ceux qui 
se soucient de l’environnement 
sont spontanément attirés par eux. 
En choisissant les produits DRUIDE, 
on choisit des produits entièrement 
biodégradables et qui ne causent 
pas de dommage aux lacs et aux 
rivières qui sont si essentiels 
à la vie. De plus, le choix des 
ingrédients fait selon les normes 
de certification biologique les plus 
exigeantes au monde rassure 
les connaisseurs les plus pointilleux.

Comme les soins corporels DRUIDE 
ne contiennent aucun produit 
chimique, les personnes allergiques 
ou ayant la peau très sensible 
y trouvent sécurité et confort. 
Comme les bébés ont l’épiderme 
naturellement perméable, l’absence 
de produits chimique sur leur peau 
est également cruciale. Tous ceux 
qui sont conscients du danger 
de l’utilisation de produits chimiques 
sur la peau choisissent DRUIDE 
sans hésitation.

Enfin, pour les gens qui ont 
la peau sèche et qui ont besoin 
d’hydratation, DRUIDE est 
une référence. Pour sélectionner 
ses ingrédients hydratants, DRUIDE 
a trié sur le volet les meilleurs 
émollients végétaux disponibles 
dans le monde. Les gens ayant 
subi des traitements médicaux qui 
assèchent la peau, les personnes 
âgées et les gens à la peau 
naturellement sèche comprennent 
toute l’importance 
de l’hydratation.

Donc, tous ceux qui sont 
sensibles à l’environnement, 
à leur santé et à leur bien-
être trouvent chez DRUIDE des 
soins corporels parfaitement 
adaptés à ce qu’ils 

recherchent.

a n n e x e 3 . 51 . 1 1 . 2 0 0 4



a n n e x e 3 . 6 1 . 1 1 . 2 0 0 4



Cosmétique biologique
On voulait donc redonner 
des lettres de noblesse aux produits 
sains pour les identifier clairement 
aux consommateurs qui cherchent 
les points de repère simples 
et évidents : personne n’est prêt 
à prendre de cours de chimie 
pour déchiffrer des étiquettes 
d’ingrédients aux noms compliqués.

Il fallait donner des repères 
aux gens qui veulent comprendre 
les produits qu’ils consomment, 
conscients qu’ils sont noyés 
par des imageries infantilisantes , 
des formules creuses et des lieux 
communs. 

DRUIDE est donc vraiment fier 
de couronner un quart de siècle 
d’existence et de Recherche 
et Développement par 
la reconnaissance d’un tiers 
parti, totalement indépendant 
et reconnu à l’échelle mondiale. 
Respectée, accréditée par les 
autorités européennes, ÉCOCERT 
coordonne depuis plus de 15 ans la 
certification biologique alimentaire 
dans près de cinquante pays. 

Cette mention «certifié biologique» 
assure le consommateur que toute 
la chaîne de production est 
contrôlée (achats, stockage, 
fabrication, étiquetage, traçage 
des lots vendus, etc).

Les « cosmétiques certifiés 
écologique et biologique 
par ÉCOCERT » sont rigoureusement 
réglementés et des amendes sévères 
peuvent être imposées 
si le mot « biologique » est utilisé 
abusivement. Les gouvernements 
à travers le monde considèrent 
donc le mot « biologique » comme 
une allégation précise et en surveille 
son utilisation comme s’il s’agissait 
d’un terme pharmaceutique afin 
que le public soit assuré 
de l’exactitude des appellations. 

Principaux éléments 
vérifiés pour la 
fabrication de soins 
corporels écologiques :
Une majeure partie des plantes 
doit provenir de productions 
certifiées par un organisme reconnu 
par ÉCOCERT.

Chaque ingrédient est un extrait 
direct de la plante ou de minéraux 
simples.

Il y a une absence totale 
de molécules synthétisées 
(pétrochimiques, etc.).

Absence aussi de composantes 
animales. Uniquement le lait, 
le miel et les cires sont permis 
(la plupart de nos formulations 
sont végétales à 100%).

L’entreprise doit respecter des règles 
de production (stockage, procédés 
de fabrication, conditionnement 
et emballage) strictes. 

L’étiquetage des produits 
et la communication de l’information 
doit être conforme à la réalité.

On contrôle l’origine des ingrédients 
et la conformité des produits finis.

On s’assure du respect de mesures 
de protection de l’environnement 
proche de l’entreprise.

Des soins corporels écologiques et  biologiques

a n n e x e 3 . 71 . 1 1 . 2 0 0 4



Le fu tur  de DRUIDE

Depuis des années, DRUIDE reçoit 
la demande de distribuer 
ses produits de soins corporels 
à l’étranger puisqu’il n’existe aucun 
équivalent à ses gammes. 
Comme cette question est complexe 
pour une compagnie qui respecte 
des normes écologiques strictes, 
il a fallu beaucoup de temps pour 
mettre en place un système 
de distribution ailleurs dans 
le monde. Si aujourd’hui on peut 
trouver des produits DRUIDE 
aux Etats-Unis et en France 
c’est grâce au fait que DRUIDE 
a trouvé des distributeurs qui, 
eux aussi, considèrent 
l’environnement important. 

Ensuite, il apparaît à toute l’équipe 
qu’Internet est le lieu 
le plus écologique pour diffuser 
de l’information. DRUIDE prévoit 
se servir davantage encore de son 
site Internet pour informer sur les 
soins corporels écologiques. 
Ainsi, le lien entre DRUIDE 
et les gens qui utilisent ses produits 
pourra se développer encore plus. 

DRUIDE compte aussi raffermir 
son lien avec ses clients actuels 
partout au Canada. 
Une des stratégie à employer 
est sans nul doute d’offrir une 
gamme plus étendue et un maximum 
d’information sur les produits. 
L’entreprise s’active à offrir 
une information claire et honnête 
au lieu du bombardement d’images 
et de fantasmes qui est l’habitude 
de l’industrie des cosmétiques.

Un rêve qui habite les membres 
de l’équipe DRUIDE est de voir 
l’entreprise s’impliquer encore 
davantage au niveau social. 
Appuyer des initiatives locales 
d’entraide, d’écologie et de 
coopération, s’associer avec 
des causes qui nous tiennent 
à cœur, voilà des projets 
enthousiasmants. DRUIDE sait que 
ce sont des personnes impliquées 
et conscientisées qui choisissent 
ses soins corporels. Supporter leurs 
projets c’est leur dire : « Nous 
menons le même combat ».

DRUIDE avance résoluement 
vers de nombreux changements 
et de grandes évolutions mais ils 
seront toujours réalisé avec la 
conscience humaine et écologique 
qui caractérise l’entreprise depuis 
ses débuts.

a n n e x e 3 . 8 1 . 1 1 . 2 0 0 4
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